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La trame noire : de quoi parle-t-on ? 

• Fort développement de l'éclairage nocturne 
au court des dernières décennies

• Effets barrière de la lumière artificielle 
nocturne sur la faune et la flore : 
o modification des comportements des 

animaux
o Déstabilisation des rapports entre 

espèces
o Fragmentation des paysages nocturnes. 

• Un outil pour enrayer cette rupture du noir, 
la trame noire : 
o identifier et restaurer un réseau 

écologique formé de continuités 
écologiques fonctionnelles pour la 
biodiversité la nuit
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Intervenants  

Christophe PINEAU – CEREMA

Retours sur les notions, la réglementation, présentation d’outils et retour 
d’expérience de la métropole nantaise

Estelle CLÉACH – PNR D’Armorique

L’expérience du PNR D’Armorique

Alexandre CROCHU - PNR du Golfe du Morbihan

L’expérience du PNR du Golfe du Morbihan



Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

LA BIODIVERSITÉ EST AUSSI NOCTURNE :

COMMENT INTÉGRER LA TRAME NOIRE

DANS MON PROJET TERRITORIAL EN

FAVEUR DE LA BIODIVERSITÉ ?

21 septembre 2021

Côtes d’Armor



2

DÉROULEMENT

1) La pollution lumineuse, constats et impacts

2) L’arrêté du 27 décembre 2018

3) Les outils mobilisables

4) Retour d’expérience - étude Nantes Métropole

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH21 septembre 2021
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LA POLLUTION LUMINEUSE

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH21 septembre 2021
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LA LUMIÈRE ARTIFICIELLE NOCTURNE : UN PHÉNOMÈNE MONDIAL EN CROISSANCE

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

Source : https://www.lightpollutionmap.info
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IMPACTS DE LA LUMIÈRE ARTIFICIELLE NOCTURNE

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

Source : Romain Sordello
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IMPACTS DE LA LUMIÈRE ARTIFICIELLE NOCTURNE

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

Source : Romain Sordello

21 septembre 2021
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IMPACTS DE LA LUMIÈRE ARTIFICIELLE NOCTURNE

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

• Tous les groupes sont 

impactés par la lumière 

artificielle

• Sensibilité à longueur d’onde 

est encore assez méconnue

• Les longueurs d’onde dans 

le bleu, le vert et le rouge 

particulièrement impactantes

• Bleu : bloque la sécrétion de 

la mélatonine (mammifères) 

21 septembre 2021
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L’ARRÊTÉ MINISTÉRIEL

DU 27 DÉCEMBRE 2018 RELATIF

AUX NUISANCES LUMINEUSES

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH21 septembre 2021
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L’ARRÊTÉ MINISTÉRIEL DU 27/12/2018 

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

• Les catégories 

d’installations

• Les plages d’extinction

21 septembre 2021
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L’ARRÊTÉ MINISTÉRIEL DU 27/12/2018  

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

• Les prescriptions techniques • Les sites d’observation 

astronomique
Rayon de 10 kilomètres autour des 11 sites 

astronomiques français.

21 septembre 2021



11

L’ARRÊTÉ MINISTÉRIEL DU 27/12/2018 

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH2 juillet 2021

• Dans Les réserves naturelles • Dans les PNR
Dans les PNR, PNMarins, et dans les territoires des

communes ayant adhéré à la charte d’un parc national, le

Préfet peut arrêter des prescriptions temporelles et

techniques plus strictes, qui peuvent s’appliquer à tous

les types d’installations d’éclairage décrits à l’article 1
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L’ARRÊTÉ MINISTÉRIEL DU 27/12/2018  

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

• Le calendrier de mise en 

œuvre
• Depuis le 1er janvier 2020, toute nouvelle 

installation doit être conforme à l’ensemble 

des prescriptions de l’arrêté ministériel. Les 

mises en conformité des installations 

s’échelonnent jusqu’au 1
er

janvier 2025.

• La notice explicative publiée par le 

ministère précise la notion de “mise en 

conformité” des installations :

• « Les installations existantes se mettent en 

conformité au fur et à mesure de leur 

rénovation ou de leur remplacement ».

•
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LES OUTILS MOBILISABLES

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH21 septembre 2021
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LES OUTILS MOBILISABLES

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

• Fiche chapeau

• 8 Thématiques

• 4 parues / 4 à paraître  
o Incitent à concevoir l’éclairage 

différemment, par l’intégration conjointe 
des enjeux de biodiversité, d’usage et 

d’économie d’énergie.

o Décryptent l’arrêté ministériel du 27 

décembre 2018.

o S’adressent aux élus et techniciens des 

collectivités territoriales, gestionnaires, 
aménageurs et bureaux d’études des 

domaines de l’éclairage et de l’écologie, 

et aux gestionnaires d’espaces naturels.

• Les fiches Aménagement Urbanisme 

Biodiversité Éclairage « AUBE » du Cerema

https://www.cerema.fr/fr/centre-

ressources/boutique/aube-amenagement-

urbanisme-biodiversite-eclairage

21 septembre 2021
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LES OUTILS MOBILISABLES

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

• Définitions relatives à la Trame noire et à ses interactions et 

complémentarités avec la TVB.

• Pistes méthodologiques : identification des points de conflits 

avec la faune nocturne, identification de la Trame noire en lien 

avec la TVB, cartographie de la pollution lumineuse, choix 
d’espèces modèles.

• Outils réglementaires et techniques pour gérer l’éclairage 

artificiel au sein des continuités écologiques.

• Proposition d’un modèle de cahier des charges pour la 

passation d'un marché relatif à la Trame noire à l'échelle d’une 

commune ou d’une intercommunalité.

• Proposition d’un modèle d’arrêté relatif à la modulation de 

l'éclairage public en cœur de nuit. 

Le guide trame noire de l’Office Français de la Biodiversité 

« Méthode d’élaboration et outils pour sa mise en œuvre » 

https://professionnels.ofb.fr/fr/doc-

comprendre-agir/trame-noire-

methodes-delaboration-outils-

mise-en-oeuvre

21 septembre 2021
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LES OUTILS MOBILISABLES

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

• La fiche trame noire du projet CHEMINS  (URCPIE Bretagne)

https://urcpiebretagneorg.files.wordpress.com/202

1/01/conn10.-trame-noire.pdf 

21 septembre 2021
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LES OUTILS MOBILISABLES

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

• Un guide de 6 fiches pour lutter contre la 

pollution lumineuse en protégeant la trame noire.

• Objectif : Présenter les différentes possibilités 

d’intégration de la lutte contre la pollution 

lumineuse au sein des documents d’urbanisme 
et de planification. 

• Traite :

⚫ De documents très concrets comme les Plans 

Locaux d’Urbanisme

⚫ De documents plus souples comme les 

Schémas Directeurs d’Aménagement Lumière

⚫ Des instruments volontaires

⚫ Des pouvoirs du Maire

• Les fiches FNE Pays de la Loire

https://www.fne-pays-de-la-

loire.fr/la-publication-dun-guide-

relatif-a-la-pollution-lumineuse-et-

la-trame-noire/

21 septembre 2021
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RETOUR D’EXPÉRIENCE

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH21 septembre 2021
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RETOUR D’EXPERIENCE

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

• Nantes Métropole

21 septembre 2021
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RETOUR D’EXPERIENCE

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

• Calcul d’un potentiel 

de nuisance lumineuse

• Nantes Métropole

• Croisement avec zones 

1AU et 2AU du PLUM

=> Enjeu premier de 

conservation de la 

Trame noire morcelée

• Calcul d’une trame 

noire théorique

=> Trame noire potentielle => 975 ha de 1AU et 2AU

=> 413 ha sur trame noire 

théorique

21 septembre 2021



MERCI

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

Jean-francois.bretaud@cerema.fr

Christophe.pineau@cerema.fr
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RESSOURCES MOBILISÉES POUR CETTE PRÉSENTATION

Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH

Lumière artificielle mondiale : https://www.lightpollutionmap.info

Journée Technique nationale trame noire : http://www.trameverteetbleue.fr/vie-tvb/groupe-echange-tvb/trame-noire

Fiches AUBE Cerema : https://www.cerema.fr/fr/centre-ressources/boutique/aube-amenagement-urbanisme-biodiversite-eclairage

Guide trame noire OFB : https://professionnels.ofb.fr/fr/doc-comprendre-agir/trame-noire-methodes-delaboration-outils-mise-en-

oeuvre

Fiche trame noire CHEMINS (URCPIE) :https://urcpiebretagneorg.files.wordpress.com/2021/01/conn10.-trame-noire.pdf

Fiche trame noire FNE Pays de la Loire : https://www.fne-pays-de-la-loire.fr/la-publication-dun-guide-relatif-a-la-pollution-lumineuse-

et-la-trame-noire/

Etude trame noire Nantes métropole Cerema : 

https://www.cerema.fr/fr/actualites/cerema-collabore-nantes-metropole-elaborer-methodologie

22
21 septembre 2021
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S O M M A I R E

Contexte

Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser

Acte II: S’engager

Acte III:  Valoriser / Progresser

EXEMPLE DE MISE EN ŒUVRE 

D’UNE STRATÉGIE POUR 

VALORISER ET RECONQUÉRIR 

LA TRAME NOIRE

Présentation: Estelle Cléach – Chargée de la trame verte et bleue

Illustrations et sources: 

OFB / R.Sordello / CEREMA / ANPCEN / GMB



CONTEXTE

• Le rôle du parc dans l’aménagement du

territoire et la protection-valorisation du

patrimoine – renouvellement de Charte

• Les compétences des syndicats d’énergie

pour connaitre et agir

• Récente évolution de la réglementation // 

prise de conscience

• Un littérature scientifique et technique qui 

s’étoffe

• SRADDET

• Charte du PNRA

• La phase « mise en œuvre » du plan 

d’actions TVB du PNRA, 2019-2021



ACTE I: (S’)INFORMER - SENSIBILISER

• S’informer

– Approche(s) scientifique(s) du diagnostic

– Outils et mesures connus

– L’éclairage

– Réglementation

– Acteurs de l’éclairage

• Informer 

– Une phase cruciale et délicate 

– Quelle information transmettre?

– Moyens de communication

Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser Acte II: S’engager Acte III:  Valoriser / Progresser



APPROCHES DE  LA  POLLUTION LUMINEUSE  – QUE  CONNAISSONS-NOUS?

Évaluation 

Estimation 

Perception

Comparaison

Espace-temps

Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser Acte II: S’engager Acte III:  Valoriser / Progresser



Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser Acte II: S’engager Acte III:  Valoriser / Progresser



Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser Acte II: S’engager Acte III:  Valoriser / Progresser



AP P ROCHES DE  LA P OLLUT ION LUMI NEUSE – AP E RÇU DE  QUE LQUES OUT I LS

OTUS - DarkSkyLab

Entrée « espèce »

SQM

Données 

équipements: 
intensité, lg ondes, 

températures, flux, 

UL(O)R, DSFLI, 

lumen/m²… 

Dimensions 

Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser Acte II: S’engager Acte III:  Valoriser / Progresser



• Inciter

– Montrer des exemples de réussite

– Pas à pas

– Accompagnement « personnalisé »

– Varier les formes d’implication possible

– Valoriser les résultats

– Démarche de progression

• Sensibiliser - éduquer

– Les supports - outils

– Les publics

– Les médiateurs

Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser Acte II: S’engager Acte III:  Valoriser / Progresser

S E NS IB I L I S E R



ACTE II: S’ENGAGER

• Contexte de la coopération 

– Modification PLU

– Bocage, biodiversité, zones humides

• Outils de sensibilisation

– Public scolaire

• Animation du Jour de la Nuit

– Extinction totale

– Information et sensibilisation « dosées »

– Jeux pour tous

– Balade sensorielle nocturne avec batbox

• L’engagement consécutif: délibération  

• Valoriser et progresser: VVE

E X E MP LE  D E  LA  C OMMU NE  D E  LA  F E U ILLÉ E  – MR  LE  MA IR E  R É G IS  LE  G OF F



ACTE III: VALORISER / PROGRESSER

• Communication 

• 5 communes VVE 

LA  T R A ME  NOIR E  E N 2 0 2 0

Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser Acte II: S’engager Acte III:  Valoriser / Progresser



JOURNÉE ATELIER 29 JUIN

• Journée atelier « gestion de l’éclairage 

public »

• 28 participants: Présidente PNRA, 3 agents 

parc,  ANPCEN, SDEF, GMB, BRUDED, 

DarkSkyLab, 15 personnes représentant 

13 communes dont une hors Parc

• Information – connexions entre acteurs –

visite sur site – partage d’expériences



Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser Acte II: S’engager Acte III:  Valoriser / Progresser



AVANCEMENT ET PERSPECTIVES

• Journée atelier « gestion de l’éclairage 

public »

• Coopération et coordination soutenue 

avec les acteurs de l’éclairage, notamment 

les syndicats d’énergie

• Etude de la trame noire Dark Sky Lab

• Territoire de Villes et Villages Etoilés 2025

• Réserve Internationale de Ciel Etoilé 

(RICE)- échéance « charte »



PNR ARMORIQUE : SIMULATION DE LA 
POLLUTION LUMINEUSE



CAMPAGNE DE MESURE NINOX AU PNRA



ZONES À ENJEUX ENVIRONNEMENTAUX
RÉSEAUX ÉCOLOGIQUES – TRAME NOIRE

Classe Surface (ha)

1 0

2 27,05

3 416,94

4 1 253,17

5 35 547,71

6 48 727,01

7 19 283,25

8 0

Carte synthétique TVB Ex sous trame forestière



ZONE CŒUR RICE : EXEMPLE DU PNR DE 
MILLEVACHES EN LIMOUSIN



RETOUR SUR L’EXPÉRIENCE DU PNR DU GOLFE DU MORBIHAN
21 septembre 2021 - Alexandre CROCHU

LA TRAME NOIRE



Préalable
Le Parc naturel du Golfe du Morbihan

35 communes 

170 000 habitants

230 habitants par km2 
(100 en France)

Croissance démographique : + 

82,8% depuis 1965

460 km de côtes (6% du littoral breton)



Contexte

• Une approche économie d’énergie (TEPCV, …)

• Besoin de sensibilisation identifié

• La mise en œuvre du plan d’actions TVB 2020 – 2026

• Un questionnement et une attente des collectivités et des citoyens

• Evolution réglementaire et des documents cadres

• Une bibliographie de plus en plus riche



Contexte



Définition d’une stratégie

Recueillir la connaissance :

• Dès 2017

• Bibliographie scientifique et réglementaire

• Méthodes et outils (modélisation, sensibilisation, …)

• Acteurs thématiques

• Acteurs mobilisables

Constat :

• Données indisponibles ou onéreuses ou peu précises 

• Un territoire, des acteurs, différents niveaux d’actions

• Plusieurs acteurs dans la gestion de l’éclairage public

• Une démarche en cours : l’identification et le diagnostic de la trame 

verte et bleue



Définition d’une stratégie et perspectives
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Gestion différenciée 

des éclairages

Pédagogie et 

sensibilisation

Trames naturelles : 

trame noire

- Accompagnement communes pilotes 

- Approche partenariale (SDEM)

- Rédaction cahier des charges (SDAL), définition enjeux (biodiversité, sécurité, santé …)

- Accompagnement opportunistes (conseils lors d’opérations d’aménagement, 

renouvellement d’équipements)

- Travail auprès d’acteurs ciblés, catégories socioéconomiques, ensemble géographique 

(ZAC)

- Courrier aux élus

- Carnets Trames naturelles : un volume trame noire

- Identification d’une trame noire fonctionnelle

- Approche partenariale (associations naturalistes, bénévoles, entreprises locales, …)

- Approche écologie du paysage

- Travail à l’échelon communal, commune en régie
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AURAY

Sensibilisation
Campagne photo
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LOCMARIAQUER le port

Sensibilisation
Campagne photo
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VANNES le port

Sensibilisation
Campagne photo



23h 1h

VANNES Tohannic

Sensibilisation
Campagne photo



Exposition

Sensibilisation

• 13 Kakemonos

• 4 panneaux

• Plusieurs thèmes :

• - Astronomie, 

• - biodiversité, 

• - santé, 

• - sécurité, 

• - trame noire, 

• - témoignage, 

• - conte, …



Le jour de la nuit, Rallumons les étoiles

Sensibilisation

• Une approche diversifiée et 

grand public :

• - Ecoute nocturne,

• - Intervention pédagogique

• - Déambulation à l’aveugle

• - Animation astronomique

• - Conte dans la nuit



Mise en œuvre aujourd’hui

• Réalisation de timelaps :

Outils pédagogiques et sensibilisation



Sensibilisation : perspective

• Rédaction d’un guide à destination de tous afin compléter les outils existants par une approche plus transversale, et ciblée 

sur le territoire (règlementaire, économique, santé, biodiversité, acteurs du territoire, sécurité, cheminements doux, …)

Outils pédagogiques et sensibilisation



Gestion différenciée de l’éclairage
Labellisation



Labellisation

Gestion différenciée de l’éclairage


