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La trame noire : de quoi parle-t-on ?

* Fort développement de I'éclairage nocturne
au court des dernieres décennies

» Effets barriere de la lumiere artificielle
nocturne sur la faune et la flore :
o modification des comportements des
animaux
o Déstabilisation des rapports entre
especes
o Fragmentation des paysages nocturnes.

* Un outil pour enrayer cette rupture du noir,
la trame noire :

o identifier et restaurer un réseau
écologique formé de continuités
écologiques fonctionnelles pour la
biodiversité la nuit

© UMS Patrinat




Intervenants

Christophe PINEAU — CEREMA

Retours sur les notions, la réglementation, présentation d’outils et retour
d’expérience de la métropole nantaise

Estelle CLEACH — PNR D’Armorique
L’expérience du PNR D'’Armorique

Alexandre CROCHU - PNR du Golfe du Morbihan
L’expérience du PNR du Golfe du Morbihan
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DEROULEMENT

1) La pollution lumineuse, constats et impacts
2) L’arréte du 27 décembre 2018

3) Les outils mobilisables

4) Retour d’expérience - étude Nantes Meétropole

EX
REPUBLIQUE Les Ateliers Proiets #biodiversitéBZH @
21 septembre 2021 es Ateliers Projets lodiversite
FRANGARE Cerema

Egalité

Fratermité




REPUBLIQUE
FRANCAISE

Libereé

Egalité
Fraternité

<> Cerema

2> Cerema



Search places o " 0 @

World Atlas 2015 ~

(@]

None selected

- R W

|_2000km | Source : https//www. lightpollutionmap. info

REPUBLIQUE
FRANCAISE

Fraternité




JOURNEE TECHNIQUES
Paris | Grande Arche a Défense 26 novembre 2019
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IMPACTS DE LA LUMIERE ARTIFICIELLE NOCTURNE
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JOURNEE

Paris | Grande Arc

Un phénomene multiforme

D’apres Sordello 2017 (Vertigo) :

* De la lumiére directe (eblouissement)

* De la lumiere précise (points
lumineux)

* De la lumiere ambiante (luminosité)
» De la lumiere projetée (sol, eau)

» De la lumiere diffuse (halo, skyglow)

Source : Romain Sordello

TECHNIQUES
26 novembre 2019




Jaune
(550-800am)

« Sensibilité a longueur d'onde
est encore assez meconnue
 Les longueurs d'onde dans
le bleu, le vert et |le rouge fosdaln otal, 217 agrea Mestoes ¢ of; 208
particulierementimpactantes . Sectre durayornemeny | Impactsurla
« Bleu: bloque la sécréetion de
la mélatonine (mammiféres) e
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Sodium Basse Pression (SBP)
A\ plus commercialisée

Sodium Haute Pression (SHP)
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lllustration 18 - Tableau de synthése des différentes sources lumineuses



REPUBLIQUE
FRANCAISE

Libereé

Egalité
Fraternité

<> Cerema

2> Cerema



L’ARRETE MINISTERIEL DU 27/12/2018

 Les catégories  Les plages d’extinction

on? Installations Allumage Extinction Allumage
(a) Eclairage extérieur : Cas d’éclairage (Icéne = au {de nuit) {matinal)
Sécurité et confort des usagers sur I'espace public ou privé (voirie, cheminements piétons et modes genéral, aunquelles les plus tét au
actils, ETI_J sur tout le dispositions coucher du Au plus tard : Au plus tét -
termitoire s'appliquent soleil)
Exceptions : Eclzirage et signalisation des véhicules, tunnels, clairages impactant la sécurité Eclairages

aéronautique, ferroviaire, maritime et fluviale extérieurs (a)
liés & une
- . e
Ty (b} Mise en lumiére : | Eeevie ® @ ou @
L economigue et
- du patrimaing =

- du cadre bati Eclairage de
- des parcs et des jardins (publics ou privés, accessibles au public ou appartenant a des entreprises,

ol c = mise en Nl
ailleurs sociaux ou copropriétés, .
lumiére du = o~
5 = — —_— ou
patrimoine et
(c) Equipements sportifs (plein air ou découvrables) d_ES [LEres et 5 1h du matin 1h aprés la fermeture
jardins (b} des parcs et jardins
batiments non (AP
résidentiels (d) - @
{d) Batiments non résidentiels : sdrinTE
Illumination des batiments et éclairage intérieur émis vers I'extérisur Ectairage
(locaux @ usage professionnels, culturels, de loisirs, administratifs, commerces, etc.) intérieur des
locaux 3 usage L
Exceptions : gares de péage professionnel S .
sprés ks fin &occupation . . 1h avant le
(d) i 5 7h du matin P
Eclairage de
(€] Parcs de stationnement (non CoUVErts ou semi-Couverts) viErines de @ ou @ @ ou
magasins de
ErnlilEiE s z . 1haprés | fin a - 1havant le
d’exposition (d] 2 1 du matin :En: & 7h éu matin déhm::auiuioé
Eclairage des
parcs de i
(f) Evénementiel extérieur temporaire stationnement - ® ou ®
{festival, d&filé, marchés et illuminations de Nogl...) (O/mEE=s r—
un lieu ou zone — 2h 3prés |z fin d'activits 7k du matin Jhmantle
d'activité début d'activité
Eclairage des
chantiers ahly
extérieurs (g) ‘E.E
(g) Chantiers en extérieur —
1h aprés ks fin & activite

lcénes créges par freepik et ibrandify/freepik
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L’ARRETE MINISTERIEL DU 27/12/2018

 Les prescriptions techniques  Les sites d’observation
ou? Installations uLR CodefluxciE  Température Dgnsnéi:.;z_lr:n:::nnm.;;m-..m a st r onomi que

Cas général, dréclairage de couleur

sur tout le auxquelles les
Fsource 1 " source 2

e ’ ' Rayon de 10 kilometres autour des 11 sites

Densité surfacique

<1% . .
= e de flux lumineux installé
F. + F. t 1 f 1
o, source 1 source 2
<1% astronomiques irancails.
(données Sa éctairer
Eclairages fabricant
-airag ) > 95 % = 3000 K )
extérieurs (a) < 4% sur G| ™= L5
luminaire et
installe )
i
N ENE Eclairage des Mise en
4 — batiments non <3000 K <25 <20 —— lumi&re du
m b ED T‘(/T‘ Sup patrimoine, du
. /,\_/ Fioranatre b cadre béti et
<1% 4 des parcs et
N {données Y - di b
Eclairage des parcs ! y jardins (b)
e | o5 % <3000k <25 <20 / Foup e
(= luminaire A ULR = ——— rrpeos (e .
! ’ / . . I==CRC
installe F luminaire “ ety

Icénes crédes par freepik et ibrandify/freepik

Flux a prendre en compte pour le calcul de I'ULR

'EMPERATURE DE COULEUR Blanc froid

8 000 K 9000K 10000K

7 000K

6 000 K

4 000K 5000 K

D00 K 3 000K

lllustration de la variation de la température de couleur
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L’ARRETE MINISTERIEL DU 27/12/2018

« Dans Les réserves naturelles e Dans les PNR

communes ayant adhéré a la charte d'un parc national, le

Préefet peut arréter des prescriptions temporelles et

= |= = Dans les PNR, PNMarins, et dans les territoires des
@ el techniques plus strictes, qui peuvent s’appliquer & tous

les types d'installations d’éclairage décrits a l'article 1

__ St.-Brieuc
@
Ren Es)
jh:
v ‘ Lorient |
N St.—Brieuc 2
Brest g P i @
< . A
G . Rennes
®
Lorient =
+ @
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L’ARRETE MINISTERIEL DU 27/12/2018

- - Date d'entré Di iti Artic Installati d'éclai
e Le Calendrler de mlse en ’ vig?.lr:al.:fe . PresTE CDI"I"ESpO:;aIItS e :J:::rn::smmge
. rescriptions relles
m uvre 2019 2eraafaons Pba'l'imI:rlls nml?;d;eiﬂ Art. 211l
 Depuis le 1erjanvier 2020, toute nouvelle
. . o A [T Interdiction des canons a lumiére et des Art. 4-IV
installation doit étre conforme a 'ensemble faisceaux lasers (espaces naturels et
. . y P - PR sites d'observation astronomigue)
des prescriptions de I'arrété ministériel. Les 01/01/2020 brescrptions techniauss concermant At 31110
mises en conformité des ipstallations o FULR pour e uminalres qui en
s’échelonnent jusqu’au 1 janvier 2025. o B - ,_
. . . . Possibilité de prendre des prescriptions Arrétés préfectoraux Toutes catégories
« Lanotice explicative publiée par le par arrété préfectoral pour les de Fart. 4111\
L . L. . » . paragraphes Il, Ill et VI de I'article 4
mInIStere preCISe Ia nOtlon de mlse en Interdiction de "éclairage direct des Art.4-V Toutes catégories
conformité” des installations - s
. « Les installations existantes se mefttent en favariser la sécurite des déplacements
conformité au fur et a mesure de leur ooy /MR e e e o A zhortl
rénovation ou de leur remplacement ». o it e
2025 MO0 st e o st
supérieur a 50% (par des luminaires
l conformes aux dispositions de I'arrété)
'E. 21 tembre 2021 Les Ateli Projets #biodi itéBZH
septemore es Areliers rrojets lodiversite
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LES OUTILS MOBILISABLES

Aménagement, urbanisme, biodiversité, éclairage

 Les fiches Aménagement Urbanisme e Madfverstidn tertalre
Biodiversité Eclairage « AUBE » du Cerema

Fintégration conjointe:
fes enjeux de |y il de Fevolution et de la sélection naturele, depuis environ 4 milliards d'années, les espéces

biodiversité, dusoge et |, o4 aqaptaes a Faltemance jour/nuit (également appelé rythme nycthéméal). Certaines de

décor ie &)

1 e cloyple sussi | Co5 €SPRCeS (environ 30 G des vertébrés et 60 % des nvertébrds, ' apres Holkes, 2010) se sont

. ramété ministériel du adaptées 3 la vie nocturne en adoptant des stratégies efficaces pour ce type de vie (biolumines-
27 décembre 2018 cence, gros yeux, de I'eeil,
portant sur les de F'odorat, du toucher ou des ultrasons chez les chiroptéres...).
. e Weuscs | Cette fiche permetita de découvrir ce que fes recherches
Z 50 mise en ceuvre. is QUi
[ ) - e st disent sur les interactions entre Ia biodiversité et
. . . - em:t 'g,‘fo‘;‘,‘: Ia lumier ielle. Elle décrit les principaux
e ctetine | efels irage sur les especes
et propose des recommandations 3

« 4 parues /4 & paraitre ressources/boutique/aube-amenagement- &5 | EETSrEE

[¢]

n ceuvre dans le cadre d'un plan

urbanisme-biodiversite-eclairage -

Incitent a concevoir I'éclairage
difféeremment, par I'intégration conjointe
des enjeux de biodiversité, d’'usage et

Fiche n° 01 - Septembre 2020

d’économie d’énergie. série de fiches « AUBE » o[ Connaisance
o Décryptent I’arrété ministériel du 27 Intégrer la biodiversité dans la planification et la maintenance de I’éclairage
Z Fiche n® 01 Adapter I'éclairage aux enjeux de biodiversité du territoire
d ecem b re 2018 Fiche n® 02 Intéqgrer les enjeux de biodiversité nocturne dans la planification et les outils opérationnels
o S’ad ressent aux é| us et tech N iCien S d es Fiche n° 03 Choisir une source d'éclairage en considérant I'impact de son spectre lumineux sur la biodiversité
” e, . . | . . Fiche n° 04 Comprendre I'arrété ministériel du 27 décembre 2018 relatif aux nuisances lumineuses
collectivites territoria €s, geSthn naires, Fiche n® 05 MNormes, réglementations et recommandations en éclairage public (a paraitre)
amen ageurs et bureaux d’études des Fiche n° 06 Concevoir et gérer une installation d'éclairage pour limiter la pollution lumineuse (3 paraitre)
; 4 ; 4 ; Fiche n° 07 Moduler I"éclairage artificiel : acceptabilité sociale et responsabilités de chacun (3 paraitre
domaines de I’éclairage et de I'écologie, Fen® , 2@ artifcel: acceptabilte sodale et respon: chacun (2 paraite)
. . ) Fiche n°® 08 Financer un projet d'éclairage intégrant biodiversité et sobriété énergétique (a paraitre)
et aux gestionnaires d’espaces naturels.
‘. 21 tembre 2021 Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH
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LES OUTILS MOBILISABLES

Le guide trame noire de I’Office Francais de la Biodiversité
« Méthode d’élaboration et outils pour sa mise en ceuvre »

« Deéfinitions relatives a la Trame noire et a ses interactions et
complementarités avec la TVB.

 Pistes méthodologiques : identification des points de conflits
avec la faune nocturne, identification de la Trame noire en lien
avec la TVB, cartographie de la pollution lumineuse, choix
d'especes modeles. e

« Outils réglementaires et techniques pour gérer I'éclairage i
artificiel au sein des continuités ecologiques. G 5= R

* Proposition d'un modele de cahier des charges pour la
passation d'un marché relatif a la Trame noire a I'échelle d’'une https://professionnels.ofb.fr/fr/doc-
commune ou d’une intercommunalité. comprendre-agjir/trame-noire-

. Proposition d’'un modéle d’arrété relatif a la modulation de ~ Methodes-delaboration-outils-

L . . mise-en-oeuvre
|'éclairage public en cceur de nuit.

- 21 septembre 2021 Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH
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LES OUTILS MOBILISABLES

 La fiche trame noire du projet CHEMINS (urcriE Bretagne)

T T _ =
mission, bénévoles associatifs @ SRR { _

(&

g2l

=

= P e . .

= 1. Définition et enjeux de la trame noire

(@S] La i définit comme ler des carridors & i érisés par ul rtaine chscurité
et empruntés par s éces nocturnes et cré laires. Le degré de luminosité artificielle nocturne imposé

LA TRAME NOIRE. DE QUO RLE-T-0 par le réseau déclairage délimite donc des corridors écologiques, similairement & la trame verte et bleue

frangaise TVE).

Pollution lumineuse et solutions existantes

Lorsque la politique TVB a &t€ initiée en 2007, la problématigue de la pollution lumineuse étsit encore peu

abordée. Dix ans plus tard, ces enjeux sont désormais de plus en plus pris en compte sur les territoires.
—> Objectit du document Depuis peu, leffet barriare de la lumigrs artificielle nocturne est démontré, celle-ci oceasionnant des ruptures
du noirqui peuvent &tre infranchissables pour certains animaux.
La TVE, cutil de planification visant & maintenir et  reconstituer un réseau de continuités écologiques, a
pour ambition de réduire la fragmentation des habitats. La pellutien lumineuse étant un élément fragmentant
avéré, elle se doit d'étre prise en compte dans une démarche TVB. Linclusion de la trame noire au sein de la
TVB d'un territoire apparait d levier évident pour lutter contre |a disparition et La fragmentation
des habitats engendrées par la pollution lumineuse.?

Ce document a pour objectif de présenter les enjeux
delatrame noire etsa place dans une politique Trame
Verte et Bleue [TVB). Il présente quelques solutions
technigues et réglementaires. L'expérience menée
dans le cadre du projet CHEMINS, sur le territoire péri-
urbain de Morlaix, y est synthétisée. De nombreux
documents et publicstions récentes existent sur ce
sujet. Il s'agit ici de faire une synthése des éléments

iels. Une liste i de ressources, mais
non exhaustive est capitalisée en fin de document. Ce

Srmiimeliniine | e Ask—————— https.//urcpiebretagneorq.files.wordpress.com/202

Des réservoirs de biodiversité exempts de pollution lumineuse deivent &tre préservés ainsi que des corridors
écologigues « noirs = sans lumigre » pour permettre la ci des espices. etla réalisation des

cycles de vie de nombreuses autres espéces qui dépendent de l'alternance jour - nuit et de l'existence d'une

cours du projet CHEMINS.
“ga .
i g

B L ; i —- 1/01/conn10.-tran le-HOIre.pdf
2. La polluti i et ses effets. 3
3. Lesi cts de la p: i I surla biodi ite 4

&. Impacts surla flore. 5

b. Impacts surla faune. 5

c. Homme. 7

d. Impacts des lumigres bleues sur des groupes d’espices: point de vigil

sur la généralisation de I'usage des LED: 7
4. Quelques é taires surla polluti i a

. 5 o i e TRAME VERTE ET BLEUE

R 8 TRAME NOIRE

b. Quelques points & retenir de cett lle ré i 10 Figure 1 - Sehéma e ciéclinaisan de 3 trame verte et blsus avec i rome noirs e tant qu sous-trame - Source ;. Sordells, 2027.
5.Vers une démarche territoriale de la trame noire. 10 i

a. Identification des trames noires : exemples menés par des collectivités..... .

b. Limportance de la concertation pour tous. 14 L ciffres en emposants rerwosent & des éférences en fin de document
6. Penser la gestion diffé iée de la nuit d dé hy & 19

e ot e 20

A 21 septembre 2021 Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH
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LES OUTILS MOBILISABLES

 Les fiches FNE Pays de la Loire

« Un guide de 6 fiches pour lutter contre la
pollution lumineuse en protégeant la trame noire.
« Objectif: Présenter les différentes possibilites
d’'intégration de la lutte contre la pollution
lumineuse au sein des documents d’'urbanisme
et de planification.
 Traite:
« De documents tres concrets comme les Plans
Locaux d’Urbanisme
« De documents plus souples comme les
Schémas Directeurs dAménagement Lumiere
« Des instruments volontaires
« Des pouvoirs du Maire

Novembre 2020

FICHE 1

PRENDRE EN COMPTE LA POLLUTION LUMINEUSE ET LA
TRAME NOIRE DANS LES DIFFERENTS DOCUMENTS

On peu définir la pollution lumineuse comme un
exces déclairage artificiel nocturne en milieu ouvert,
dorigine anthropique et
Fenvironnement nocturme.

P La pollution lumineuse est donc la conséquence de

La TVB est une démarche qui vise & maintenir et
reconsituer un résemn échanges pour qus les spices
.

qui conduit i dégrader  ani

rce du  différents documents d'aménagement.

pourrant étre plus ou moins négatives

Lz pollution lumineuse est connue pour le gaspillage e

dénergie quelle engendre. Pourtant, Déclairage
nocturne, en plus de poser des problimes en termes de
ine, par la perturbation de certaines
horma Ia mélatonine, @ des effots
délétbres sur la  biodiversitd
de nombreuses espices nocturmes
sont impactées par Péclairage des lampadaires, des
spots lumineux et autres clsirages publics et privés.

éclair ppmlrhennummenlks:)m‘sh logiques

nsqussm(dmnnmhmue la documentation
scientifique ne cesse de croitre a ce sujet.

Cette logique de continuités écologiques, formant un
résea, semble étre une réponse adaptée & apporter du
point de vue de la biodiversité nocrurne. Bien quil ny
sit pas dobligations textuslles csires, le code de
ent nous fournit une piste dsns Particle L

« La trame verte et la trame bleue ont pour objectif
denrayer la perte de biodiversité en participant & la
préservation, & la gestion et & la remise en bon état des
miliouy mécessaires aux continuités écologiques, tout en
prenant en compte les activités humaines, et notamment
agricoles, en miliew rural ainsi que la gestion de la
Iumitre artificiclle la nuit. »

At vu de cette référence  Iéclairage arcificiel Ia nuit,

, il est apparu i de se pencher
sur le volet biodiversité de la pollution lumineuse et de
trouver une rticulation entre ses différentes
implications. Une des solutions envisagées depuis
plusieurs années serait de prendre en compte la
biodiversité noctume dans les continuités écologiques,
aussi eppelées « Trames Verte et Bleue » (TVB), sous la
forme drune trame noire.

FNE Pays de la Loire

De nombreuses études exposent des technigues
diélsboration de la trame noire, notamment le Centre
démdes e dexpertises sur  les risques,
Pemvironnement, ls mobilité et aménagement

(CEREMA).

Protéger I biod iversité de la pollution lumineuse

TARICER,

- Novembre 2020

Objectif
Ges fiches ant vocation & servir aux communes et intercommunalités de la Région Pays de Ia Loi
dinégrer le volet ‘biodiversité des nuisances fumineuses dans différents documents

pupiee ki

D'autres fiches et guides sont parus ou & paraitre sur le theme, comme celles du CEREMA ou de
IOffice Francais pour 1a Biodiversité (OFB), mais elles n'ont pas le mame objectif.

Sommaire
Tout diabord, il est nécessaire de voir e les documents régionaux et départementaux
ire

ou dune intercommunalité (fiches 2). A

possibilité pour les villes de s'engager volontairement en faveur des trames noires i Fappui neruments
veloniaives (fche 5). En dernier e, il st appers nécessaive de fair le point sur Fansemble das pouvoirs du
prise en compte de

‘moins des nuisances lumineuses (fiche
6.

FICHE 1 - INTRODUCTION : PRENDRE EN COMPTE LA POLLUTION LUMINEUSE ET LA TRAME
NOIRE DANS LES DIFFERENTS DOCUMENTS

FICHE 2 - E ET DE 'UTILES POUR LA TRAME
NOIRE
2.1+ Le Schéma Régional d'amé: é égalité itoires (SRADDET)

22 La Stratégie régionale pour Ia biodiversité (SRE)

2.3 - Les Chartes de Parcs naturels régionaux (PNR)

FICHE 3 - INTEGRER LA TRAME NOIRE DANS LES DOCUMENTS D'URBANISME
3.1 - Le Schéma de Cohérence teritoriale (SCaT)

3.2 Le Plan Loeal durh: 7 Plan Local isme i (P )

FICHE 4 - INTEGRER LA TRAME NOIRE DANS LES DOCUMENTS DE PLANIFICATION
ENERGETIQUE

4.1 - Le Plan Climat-air-énergie territorial (PCAET)
4.2 Le Schéma Directeur d’Aménagement Lumiére (SDAL) ou SCAL (Nantes)
FICHE 5 - LES AUTRES OUTILS UTILES A LA TRAME NOIRE
FICHE 6 - LES POUVOIRS DU MAIRE EN LIEN LA POLLUTION LUMINEUSE
) EE
Toutes les fiches de ce guide ont été réalisées avee le soutien de = SASIEE E SitAmoon

FNE Pays de la Loire ”

https.//www.fne-pays-de-la-
loire.fr/la-publication-dun-guide-
relatif-a-la-pollution-lumineuse-et-
la-trame-noire/
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RETOUR D’EXPERIENCE

 Nantes Métropole

e Calcul d'un potentiel ’
de nuisance lumineuse

=> Trame noire potentielle

Calcul d’'une trame
noire théorique

=> Enjeu premier de
conservationde la

Trame noire morcelée

Croisement avec zones
1AU et 2AU du PLUM

=> 975 ha de 1AU et 2AU
=> 413 ha sur trame noire
theorique
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Jean-francois.bretaud@cerema.fr
Christophe.pineau@cerema.fr

21 septembre 2021 Les Ateliers Projets #biodiversitéBZH



mailto:Jean-francois.bretaud@cerema.fr
mailto:Christophe.pineau@cerema.fr

E X
REPUBLIQUE ¢
FRANCAISE RESSOURCES MOBILISEES POUR CETTE PRESENTATION Ce re m a

Liberté
FEgalité

Fraternité | micre artificielle mondiale © https://www.lightpollutionmap.info

Journee Technique nationale trame noire : http://www.trameverteetble ue.fr/vie-tvb/groupe-echange-tvb/trame-noire

Fiches AUBE Cerema : https://www.cerema.fr/fr/centre-ressources/boutique/aube -amenagement-urbanisme-biodiversite-eclairage

Guide trame noire OFE : https://professionnels.ofb.fr/fr/doc-comprendre-agir/trame-noire-methodes-delaboration-outils-mise-en-
oeuvre

Fiche trame noire CHEMINS (URCPIE) :https://urcpiebretagneorg.files.wordpress.com/2021/01/conn10.-trame-noire.pdf

Fiche trame noire FNE Pays de la Loire : hitps://lwww.fne-pays-de-la-loire.fr/la-publication-dun-guide-relatif-a-la-pollution-lumine use-
et-la-trame-noire/

Etude trame noire Nantes métropole Cerema:
https://www.cerema.fr/fr/actualites/cerema-collabore-nantes-metropole-elaborer-methodologie
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EXEMPLE DE MISE EN GUVRE
D'UNE STRATEGIE POUR
VALORISER ET RECONQUERIR
LA TRAME NOIRE

SOMMAIRE

Contexte

Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser

Acte ll: S’engager

Acte lll: Valoriser / Progresser




GCONTEKTE

* Le role du parc dans I'aménagement du
territoire et la protection-valorisation du
patrimoine — renouvellement de Charte

* Les competences des syndicats d’energie
pour connaitre et agir

* Récente évolution de la réglementation //
prise de conscience

* Un littérature scientifique et technique qui
s’etoffe

« SRADDET
 Charte du PNRA

* La phase « mise en ceuvre » du plan
d’actions TVB du PNRA,;2019-2021



ACTEL: (SJINFORMER - SENSIBILISER

* Sinformer * Informer
— Approche(s) scientifique(s) du diagnostic — Une phase cruciale et délicate
— Outils et mesures connus — Quelle information transmettre?
— L’éclairage — Moyens de communication

— Réglementation

— Acteurs de I'éclairage

Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser



Le jour La nuit

AISSONS-NOUS?

Evaluation

$i:

Espace-temps

Comparaison

Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser



Approche de la pollution lumineuse

Trame verte et bleue du parc naturel régional d'Armorique

Apprache de la pollution lumineuse par: Limites du territoire du PNR dArmorique
*Données acquises par le satellite Suomi National Polar-orbiting Partnership (Suomi NPP)

sur neuf jours en avril 2012 ¢t trewze jours en Octobre 2012, Cela prit 312 orbites €1 2,5

terabytes de données pour obtenir un cliché propre de toutes les parcelles de terre et

d'iles sur Terre. (es donnees ont eté plaguées sur Uinazgerie Blue Marble de la Terre pour

Fournir une vue photoréaliste de la planete.*

Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser



Approche de la pollution lumineuse %

Trame verte et bleue du parc naturel régional d'Armorique Pors

Maodélisation de la pollution lumineuse
d'apés la carte 2016 d'Avex

Rouger 100 200 (aodies * by voratie Retuio o Guadques Sl sappilrranlee s g psahoant. Au Cyna 1 MU= H00 #tr det ; 1 Voke | ctée ot viathe by phupar® oy tempe fen fononion des rondtion e
DECHODE (1% hs MOt 50 LSyt Jpdr (ool Uy e Tl S Aok, sie 1o T e SAn Pt

3 ; IO 200 (el - polluion lundomoune anaoes It Lo Wit Laids pouk apast dfleg chre Bl L MO0 S0001 A O, L 0k | AT 8 T SSAT IAITEIAR, O COMTIRANCS 3 Yirk [N
o0 bl Boerms Gonailions. Corlatrs Mossicr pumrt ios s Oerdls povvond (0 posgus 3 Tadl ne, WrAaiand Fun BN L AANMGIN, (94 K0T AN S (RS LBOA L nsl e e secote s cal
Kl wt o seconche riddenion be ched & 8 veriicale de Tobervateus oot qeasdvademen: bon & e bon

Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser



APPROCHES DE LA POLLUTION LUMINEUSE — APERCU DE QUELQUES OUTILS

5 a \

artographie du protoy ” Parc national g
286 poin™ rstrement ¥

0 000 données

Forét i res

OTUS - DarkSkyLab

Présence ou
absence d'eau

Production de cartes de prédiction de la poliution lumneuses b partir de différentes

sources de donnees b R ” Entrée (( espéce ))

- b L 5
ovete - o T e _—
o v '\'st' Données
l —_— "ﬁﬂ%ﬂgag oh o
- «"A 1 Molite e

o

012 6 & 0 1 J
P e e e FlOMETS \ Source. SCAN2S IGN (Copyright ION)

Sky quality survey on the Cevennes National Park - 2016-2017 results

High Pressure Sodium (SON) e 2 e [ Paee b
100 Gl / N . |
~
a ) = cetton |
3 Densité surfacique by o X Evig dn Sammn ==
L ) de flux lumineux installé [ “ N
fe _ Fsource1 + Fsource2 —~ e
& W S éctairer D 4 o
onnees S iy KT
0T@ 0 e0 700 80 s

Waveleagth (nm)

équipements:
15) intensité, Ig ondes,
et températures, flux,

Code Flux CIE n°3 — Ao spata
Fruminaire dans cone . s 4 e - U L(O) R’ DS F LI ’
Fluminaire inférieur Gestion e 4 IU m en/m 2 cee

Véclairage
nocturne

i Jp—
e L. Dimensions

Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser



SENSIBILISER

Inciter
— Montrer des exemples de réussite
— Pas a pas
— Accompagnement « personnalisé »
— Varier les formes d’'implication possible
— Valoriser les résultats

— Démarche de progression

Sensibiliser - eduquer
Les supports - outils
Les publics

Les mediateurs

Acte I: (s’) Informer / Sensibiliser

@
(EJOUR

de ld

— 4
TIEME EDITION

'EVENEMENTS PARTOUT
€N FRANCE POUR SENSIBILISER A LA

POLLUTION LUMINEUSE

Pleyben

WWW JOURDELANUITFR

Extinction des feux pour le jour de la nuit le 12 octobre

Samedi, aura lieu la 10¢ édition du
aration nationale
de sensibilisation & la pollution lumi-
neuse, ala protection de la bicdiversk
& nocturne et du ciel &toile. L'événe-
ment est ouvert a tous. Chacun selon
ses possibilités et sa sensibilité peut
g'inscrire dang cetie démarche de pri-
se de conscience du probléme de
pollution lumineuse.

ATl on du Parc naturel régio-
nal d'Amorigue {PNRA), |
ne participara a cette é
lextinction symbalique de I'éclairage
public dans toute la commune.« I n'y
aura donc aucun éclairage public ce
samedi soir et le dimanche matin.
Cette extinction inclut également
Poni-Coblant et Pont-Keryau. Toute-
fois, le quartier de I'Arvest et le par-
king Cloarec resteront allumés en
raison de la tenue d'une animation &

la salle Arvest. La commune entend
ainsi exprimer son engagement
pour plus d'efficacité et de sobriété
énergétique », indique Annie Le
Vaillant, maire

Pleyben

(et il

Un sympathique repas de crépes attendait les cyclistes et randonneurs,
apres leurs efforts nocturnes.

Puaro

Un coucher de soleil pour le Jour de la nuit

Brasparts — Samedi, de nombreuses animations étaient prévues pour la 1

11e édition du Jour de la

nuit, notamment « le coucher de soleil de la Miss Arrée », une maquette du systéme solaire.

La 112 edition du Jour de la nuit sast
déeroulea samadi demier. « Clest la
premiere annee que des communes
du Parc naturel régional d’Armori-
que (PNRA) participent a cette opé-
ration qui est un engagement des
communes, des associations et dift
férents acteurs pour lutter contre la
pollution lumineuse. Cette année,
quatre communes, Brasparts, La
Feuiliée, le Cloitre, Saint-Thégonnec
et Pleyben, ont décidé de participer
pour témoigner de leur volonté
d’avoir un éclairage plus vertusux »,
soulignait Estelle Cieach, chargee da
mission au P %

Pour le Parc, la premiere démarche
aote malisse aupres du club d'astro-
nomie de Brasparts pour la mise en
valeur da la « Miss Arrée. Cette belle
et immense maquette du systeme
solaire qui sert de pont entre les thé-
matiques liées a la biodiversité, aux
étoiles, certes, mais également aux
économies d'énargie ».

L'action la plus symbolique de cetis

to & 616 nettoyse pt

Guyader.

: o couchel

du soleil de la

wstallée dans ks cour delesp

parts. « L'occasion pour nous de la
nettoyer et peut-étre d'y ajouter
quelgues détails. Toutes nos étoiles

sont trés détaillées, sauf le soleil »
confie Jean Vargues, banévole du
stronomie. Les enfants, sansi
amaquetio et g
lomant, ataient invita in &

randonnde noctume antre le bourg et
TiMenaz Am. « Cela a duré 45 minu-
tes environ, le plus sowvent sans
aucun éclairage artificiel. La ran-
donnée était menéde par Alexandre
Masson, animateur nature de Ti
Menez Are, puis place a un concert
sur le théme de la nuit proposé par
I'école de la musique, au repas, pré-
paré par Ti Menez Are et organisé
par Riboul Are, I'association de ran-
données. Il restait une vingtaine de
personnes, quand nous nous som-
mes quittés un peu aprés minuit »

confie Jean Vargues.




ACTE 1I: SENGAGER

EXEMPLE DE LA COMMUNE DE LA FEUILLEE — MR LE MAIRE REGIS LE GOFF

LaFeuillée

& Par nawrel g ol dAmonique, en charge de b mse en G b
plan Pacton « tame vera et bleue », acompagne Bs commngs, ks
Clioyens st ks profassionnek dans |a présanaton at la prs

des continunes colog iques, noTmMTENE dans B nol ¢ La tame noi,
allantsot tique, patriroine dwik, naure locume etsa
humaine.

Jour de la nuit : plusieurs animations organisées samedi

* Contexte de la coopération

i anne , ks cammines du Parc s2 mobllsent paur mon et kur 2ngage ment 2t

LY ad . sens\hlhs Tk pable 1|Aefle‘»del)w\lhnnhmlnelse E/vda\glsdavmmles usuelles
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pour e nvinnement llR\HlEE Braspars eile Clolre -samc-Thégannec

La commune de Brasprts, engagee dns e extciion Mok symbaliue ke 12 acmbie,
prapase par allkus auha biians 25k lieuts de parageran mame ni de constiallie paur
abarderk supt Le comié des feres propose B 12 actabie un tendez vaus Familalgranile
a1ghan

Parikipans (llie non exhausiie £t sous rEsene ) - Farc Wamrel Réghnal dirmarique,

Boc age, biodiversite ,Zohes humides o T e e S e

ooty conte & gl s
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o e o0 atate, elb it b5 Spheeieas, b comsancs,
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andrecssit s sy s
M M 1 . o pls e 4 lenvionnemen, ls pallaion limineuse pose probkme aux amaiears
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G% e la papalation mORGIak VI 5005 cBs CUX IN0ndks e MmEre; Il st deveny tes
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Ce presomeae 2 SganTRNL des tonsh giences Importasies sur fage sae
palliion est par exempk suspecie dalérer b syseme formonal ex a sécrtn de
e lamnine, gl afiecte B somme faotame ot

0CT.
2 — 2019

IEME EDITION

fgnores.« Lanut, c'sstla
de la vie ! Lsclairage la nuit est
négatif pourla biodiersité. i prtur-
bol nts par son action
atiractive ou repulsive, la croissan-
reproduction et Fali

import
@ l'éclairage public en program. tossurla sant 6o fhommo. « Ello st

ar un

o~ Ic joar de b meid extinction., indique Fegs L Go m it d
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ublic scolaire
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x (W = |EEEE e

place de f: re tte o il » Lo Jour
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* Animation du Jour de la Nuit

Commune de LA FEUILLEE

EXTRAIT DU REGISTRE DES DELIBERATIONS

- EXti n C t i O n total e R DU CONSEIL MUNICIPAL

L't deux il dixnest, o ving) s spsem

O Enemcoe: 18

T T —
O e B i o pretars s . Rag LE GO,
3 Do L Duieds oevicaica duconsil 17092019

PRESENTS - LE GorF MOISAN KERGOAT Marlusicd, GUEGUEN Duists
Mooircaon pe wormes | PANNDU Gérard, ROSE Daniae, LISON Caritiane, PASQUET L, ABVEN Dominiaus,

— Information et sensibilisation « dosées » e

Le mairspropose v kg publis misonn cn sl -
Aol des comomies o énergie, cetie action permet de fater contre I pollution lumineuse en
] préscrvant Ia biodiversilé noctume
[ préservant le ciel €ioilé e des observations asiroaomiques

— J eux PO ur tous ekt T ottt o st

cat a la pirla iz b effel de serre
et Ia utte sontr les nuisances lomineses

Pour informatisn, le 12 octobre se déronlers uns manifestation

Passociation « agir pour I'environpement »

_ B al ad e sensorie | | e nocturne avec b at b oX IRy o e L T ke

~AMMLUINE
e —— COMMUNE
dinpone de facakd de  ce titre des mesures de limitation du
aves In sécurit des usagers de la voirse, le bon Ecoulesnent du trafic t
persormes,

s s, oo e

Lemsir oo

‘engagement consecutif:delibération g e
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et samedis,
en période 0 évinements particuters s icleuage publc poass v mlan 101t o0 i o

it
de preadre les arrélés pricisant les modulitds dupplication (liewx concemés, horsires
deinetion).

Villes et Villages Etoilés

on & partr 4 13 ociobre 2019

* Valoriser et progresser:VVE

Fit e cilloéedfes jog, rois ot an que cxsus.
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DU CIEL ET DE L'ENVIRONNEMENT NOCTURNES




ACTE I1I: VALORISER / PROGRESSER

LA TRAME NOIRE EN 2020

Devenez vous-aussi
une commune labellisée

COMMUNE LABéLLISEE PROTECTION

Villes et Villages Etoilés

DU CIEL ET DE L'ENVIRONNEMENT NOCTURNES

www.anpcen.fr

Association Nationale pour la Protection du Ciel
et de PEnvironnement Nocturnes

Le Parc vous accompazghe

CoNTaCTez NoUs pour Yous iNscrire et con stituer votre cand idature

Valorisez le PATRIMOINE NOCTURNE
de votre commune

Agissez positivement pour
PPATTRACTIVITE ET LE CADRE DE VIE
des habiran i

Avant le 26/02/2020
Manifestez vous auprés de notre
équipe pour un accompagnement

Fin avril 2020

dépor des dossiers complets des

idat

contacy@pnr-armerique.fr

0298 819008

e Communicatio

n

e 5 communes VVE

La Trame verte et bleue

Trame noire:

La nuit c’est la moitié de la Vie !

Limpactde la lumiére artificielle sur lavie animale et végetale
nocturne est bien réel. Pour sensibiliser a cette question et
accompagner Paménagement du territoire, le programme de
préservation de la trame noire a entamé son déploiement
en 2019: animation scolaire, rencontre des communes et du
syndicat d’énergie, rencontres nationales... Pour la premiére
fois, plusieurs communes du Parc ont participé au Jour de
la nuit, une opération d’envergure nationale. L’occasion de
réunir un réseau de collectivités et d’associations et de se
projeter dans une démarche de labélisation en 2020. Merci
aPassocation Arrée Astronomie Brasparts qui a mis en scéne
sa Maquette Immense du Systéme Solaire (MISS Arrée) et a
Passociation Au Fil du Queffleuth et de la Penzé pour avoir
fait de cet événement une belle occasion de labéliser un
refuge pour les chauve-souris au Cloftre- Saint-Thégonnec.

janv.2020

ol PEIG

il
ThBzikzn

Park andesang

En 21019, le conseil mincipal de La
Feuillée s’est engageé pour laréduction
des plages horaires d’éclairage . La
commune éclaire une heure de moins

chaque soir cinq jours sur sept.
voie lactée & Roch Trevezel (A. Le Gué)

Acte lllI: Valoriser / Progresser



 JOURNEE ATELIER 29 JUIN

NSRS SRR AN AR SRR

GESTION DE I’ECLAIRAGE PUBLIC

VIVRE MA COMMUNE LA NUIT

Journée atelier Trame Verte et Bleue - 29 juin 2021
sur la gestion de I'éclairage public au sein des communes du Parc

[ Contppts .

Y\ 20 SN SRR AT A AR AR A

% De quoi parle t-on? Enjeux et o M . .

= Introduction a la trame noire . 14h

= 10h45 Pause

=]
=
7
AL
o
o
<<

+ Gestion de I’éclairage : quelles

solutions? = Cas concrets - mise en cauvre

« 12h15 repas + 15h30 remise des labels VVE

Informations - Expériences - Solutions - Situations |

Journée atelier « gestion de I'éclairage =
public » i

Information — connexions entre acteurs —
visite sur site — partage d’expériences it



Acte lllI: Valoriser / Progresser



AUANCEMENT ET PERSPECGTIVES

Vendradi 27 sapiembre 2019 16:43 - (Le) Faou

Finistere. Vers une réserve de ciel Journee atelier « gestion de I'éclairage
étoilé en Centre-Bretagne ? 3 public »

francee

* Coopération et coordination soutenue
avec les acteurs de I'éclairage,notamment
les syndicats d’énergie

* Etude de la trame noire Dark Sky Lab
* Territoire de Villes et Villages Etoilés 2025

e Réserve Internationale de Ciel Etoile
(RICE)- echéance « charte »

Modélisation de la pollution lumineuse dans le Parc d' Armorique d'aprés la carle 2016 d'Avex. Dans les zones rouges,
on ne voit qu'entra 100 et 200 étoiles. Las zones bleu nuit parmettent d'en voir jusqu’a 5 000 et de distinguer la Voie
lactée. © PNRA



PNR ARMORIQUE : SIMULATION DE LA 'Sk
POLLUTION LUMINEUSE -
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CAMPAGNE DE MESURE NINOXK AU PNRA "¢

[Ninox] PNR Armorique
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ZONES A ENJEUX ENVIRONNEMENTAUKX
RESEAUK ECOLOGIQUES - TRAME NOIRE

B Inf. 19,5 - Trés mauvais
19,5 a 20,3 - Mauvais
20,3 a 20,75 - Passable
20,75 a 21 - Moyen

I 213 21.25 - Correct
21,25a 21,5 - Bon

B 215a21,7 - Trés bon
Sup. 21,7 - Excellent

U)dﬁf v Classe Surface (ha)
1 %]
2 27,05
3 416,94
4 1 253,17
35 547,71
48 727,01
19 283,25
8 %)

Carte s tiqL_ie TVB




ZONE CEUR RICE : EXEMPLE DU PNR DE
MILLEVACHES EN LIMOUSIN

S
s




LA TRAME NOIRE

RETOUR SUR L’EXPERIENCE DU PNR bU GOLFE bU MORBIHAN
21 septembre 2021 - Alexandre CROCHU

UNION EUROPEENNE P a I'C
UNANIEZH EUROPA n a_t urel
: régional

du Golfe

— Cont du Morbih
Une autre vie sinvente iCi =/ R?ature O ot e




Le Parc naturel du Golfe du Morbihan

SAINTE-ANNE-
D'AURAY

PLUNERET

PLOUGOUMELEN

LE BONO

ISRINT-PHILIBERT

[f@¢

MONTERBLANC
MEUCON

SERCUP SAINT-AVE SAINT-NOLFF

TREFFLEAN

SULNIAC

VANNES
PLOEREN

THEIX-NOYALO

’ LAUZACH

SURZUR tr i A
AINT-ARMEL t =

ﬁi TOUR DU PARES
SARZEAU DAMGAN

SAINT-GILDAS
DE RHUYS

Une autre vie sinvente ici

35 communes

170 000 habitants

230 habitants par Km? 109 en France)
Croissancedémographique: +
82,8% depuis 1965

460 km de cotes (6% du littoral breton)



xd Ty A
Trames naturelles
Diagnadtic Trawe verte et bleve

Une autre vie Sinvente ici

au Morbihan
Park ar Mor Bihan

- Vi1

05 AVRIL 2020

Une approche économie d’énergie (TEPCYV, ...)

Besoin de sensibilisation identifié

La mise en ceuvre du plan d’actions TVB 2020 — 2026

Un questionnement et une attente des collectivités et des citoyens

Evolution réglementaire et des documents cadres

Une bibliographie de plus en plus riche
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" Définition d’une stratégie

FICHE 10

Préservation et restauration de la trame noire Recueilllir la connaissance :

Des 2017

- Bibliographie scientifique et réglementaire
Efy‘eax
* Connaissance de la trame * Améliorer la connaissance des pollutions lumineuses . MéthOdeS et Outils (mOdélisation, SenSibiIisation, ...)

» Sensibilisation du territoire » Etudier la fonctionnalité de la trame noire
* Restauration de la trame * Mettre en place des actions ciblées en faveur de la biodiversité

noire noctume . Acteurs thématiques

* Associer les acteurs du territoire 3 cette nouvelle démarche au
travers d'actions partenariales, de sensibilisation et de formation

- Acteurs mobilisables

La premiére alerte sur la nuisance de la pollution lumineuse date des années 80 ou les astronomes informaient
sur la difficulté grandissante a observer le ciel.
Aujourd'hui I'on prend conscience de I'impact sur la faune et Ia flore de cette pollution :

* Perturbation des cycles de reproduction de la flore, sélection négative au profit des plantes se reproduisant .
par stolons et r‘hi‘zzty)mes, modpi%catjons des habitats g E P i CO n S t at .

* Perturbation de I'orientation, des cycles de reproduction, des comportements, des habitudes alimentaires
et indirectement de la disponibilite de la ressource trophique pour de nombreux groupes faunistiques

+ Renforcement des collisions routiéres notamment sur les voies empruntées par la faune . Données indisponib|es ou onéreuses ou peu précises

* Modification profonde de la chaine alimentaire, et voies empruntées par la faune

* Impact sur la santé de I'étre humain comme des difficultés & dormir et se concentrer, mais aussi des
perturbations physiologiques contribuant a des impacts sur la santé, tel que la diminution de I'hormone

de croissance chs les enfants, 2 depression, fobests, .. . Un territoire, des acteurs, différents niveaux d’actions

* Renforcement des problémes d'ilots de chaleur urbains favorisant le développement des maladies, des
insectes ravageurs, ...

Plusieurs acteurs dans la gestion de I'éclairage public
Déclinacton du SRCE Sous-frames concemées

Enjeux majeurs : L'ensemble des sous-trames

* «la connaissance de la biodiversité et de ses
fonctionnalités.»

* «la fonctionnalité et la cohérence d'un réseau de Ve rte et ble ue

corridors écologiques.»

Une démarche en cours : l'identification et le diagnostic de la trame
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Transversalité avec les Atlas de la

Biodiversité Communale

Gestion différenciée
des éclairages

- Travail auprés d’acteurs ciblés, catégories socioéconomiques, ensemble géographique
(ZAC)

- Courrier aux élus

- Carnets Trames naturelles : un volume trame noire

Pédagogie et
sensibilisation

- Accompagnement communes pilotes

- Approche partenariale (SDEM)

- Rédaction cahier des charges (SDAL), définition enjeux (biodiversité, sécurité, santé ...)
- Accompagnement opportunistes (conseils lors d’opérations d'aménagement,
renouvellement d’équipements)

Trames naturelles :

trame noire

- Identification d’'une trame noire fonctionnelle

- Approche partenariale (associations naturalistes, bénévoles, entreprises locales, ...)
- Approche écologie du paysage

- Travail a I'échelon communal, commune en régie

Une autre vie Sinvente ici
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Sensibilisation
Campagne photo

AURAY

23h 1h
Une autre vie sinvente ici
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Sensibilisation
Campagne photo

LOCMARIAQUER le port
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Une autre vie Sinvente ici
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Sensibilisation
Campagne photo

23h 1h
Une autre vie Sinvente ici
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Sensibilisation
Campagne photo

VANNES Tohannic
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| Sensibilisation

Exposition
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Plusieurs themes :
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Sensibilisation
Le jour de la nuit, Rallumons les étoiles

Une approche diversifiée et
grand public :

- Ecoute nocturne,

- Intervention pédagogique

- Déambulation a l'aveugle

- Animation astronomique

- Conte dans la nuit
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Mise en ceuvre aujourd’hui
Outils pédagogiques et sensibilisation

Réalisation de timelaps :

Une autre vie sinvente ici



METHODE INTEGRATIVE

Lobscurité est intégrée directement dans
Iidentification des continuités écologiques de
|3 trame noire Ucl par exemple pour des réser-

'Sensibilisation : perspective
Outils pédagogiques et sensibilisation

METHODE DEDUCTIVE

Obscante

Lobscurité est superposée a la trame verte et
bleve actuelle pour en déduire les continuités

Orientation

Période

Rédaction d’'un guide a destination de tous afin compléter les outils existants par une approche plus transversale, et ciblée

sur le territoire (réglementaire, économique, santé, biodiversité, acteurs du territoire, sécurité, cheminements doux, ...)

LUMIERE BLANCHE
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| B B |

PHOSPHORE
slalala

Energie relative

Emission du semi
conducteur bleu

Phosphorescence

400 500 600 700
Longueur d'onde (nm)
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" Gestion dlffrenéleé de I’eclalrage

Labellisation
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estion différenciée de I'éclairage

" Labellisation I

Légende :

Radiance
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