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Tour de table #bio

diversité

Faire connaissance et savoir quelles sont vos attentes !

- Nom/Prénom
- Structure
- Fonction

- Que vous évoque le littoral ?




Objectifs de Uatelier

#bio,
duversite

L'intensification de I'érosion et de la submersion marine, dans un contexte de déreglement climatique,
menace le littoral breton. Adapter nos territoires littoraux est donc essentiel pour anticiper 'accélération
de ces aléas. Les fonctionnalités des milieux naturels et la biodiversité sont des alliés pour réduire les
risques. Ainsi I'Agence Bretonne de la Biodiversité, Lorient Agglomération et ['Université Bretagne Sud
vous proposent de découvrir et d'échanger autour des Solutions d'adaptation fondées sur la Nature ; des
actions concretes pour répondre a la double crise changement climatique et érosion de la biodiversité.

- Des informations sur le littoral
- Les solutions fondées sur la Nature sur le littoral
- Retour d’expérience de Lorient Agglomération / UBS

- Echanges et partage




Question pour mon adaptation ? #bio

diversité

Queslions

pour un,

Distribution des 3 post-it par personne (1 de chaque couleur)

Une question ! 3 propositions de réponses !

A vous de jouer !




Question pour mon adaptation ? #bio

diversite

En France quel est le pourcentage de communes littorales sujettes aux
risques naturels majeurs ?

40%
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| Question pour mon adaptation ? #bio
BZH

En France quel est le pourcentage de communes littorales sujettes aux
risques naturels majeurs ?

40% 50%
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' Question pour mon adaptation ? #bio

diversite

Le littoral francais est trés attractif ! Quelle est la projection de I'INSEE de la
population sur le littoral d’ici 2040 en France ?

+ 2,5
millions




Question pour mon adaptation ? #bio

diversité

Le littoral francais est trés attractif ! Quelles est la projection de I'INSEE sur la
population littoral d’'ici 2040 en France ?

+2,5 + 4,5 +5,5
millions millions millions




L’artificialisation des sols : grande
mencace en BZH

i
i
§.
3
2
=

Figure 5 - Part d‘artificialisation des territoires bretons au 1% janvier 2014. Source : DREAL Bretagne, 201

#bilo

diversite

BZH

Région tres artificialisée sur
le littoral

Perte des milieux naturels
(souvent irréversible)

Perte des services
écosystémiques

3eme Région de France en
terme de taux
d’artificialisation (9 terrains
de foot par jour)
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' Question pour mon adaptation ? #bio

diversite

N
|

Les zones basses correspondent a I'ensemble des territoires littoraux dont I'altitude est inférieure aux
Nniveaux atteints par la mer lors de conditions extrémes (période de retour centennale, soit une chance
sur cent de se produire chague année lors de tempétes par exemple).

Quel est le pourcentage du littoral breton concerné par les zones basses ?

18 %




Question pour mon adaptation ? #bio
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Les zones basses correspondent a 'ensemble des territoires littoraux dont I'altitude est inférieure aux
Nniveaux atteints par la mer lors de conditions extrémes (période de retour centennale, soit une chance
sur cent de se produire chague année lors de tempétes par exemple).

Quel est le pourcentage du littoral breton est concerné par les zones basses ?

18 % 34 %




#bio
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@_) LES ZONES BASSES EN BRETAGNE

-  48% du littoral concerné
par les zones basses

Globalement ces zones
basses sont protégées

Mise en perspective des
biens et personnes
susceptibles d'étre

impactés par les aléas

Bl Zones basses
[Zones topographigues situées
sous e niveau centennal de la mer)

Les ferritaires corsidénds &n zore Basse sonl reprisentds
aver une pire dnnisyeur 3fin gu'ls sceent plus viskbles,

Darrdis  CETMEF-CETE, 2012
Fongs : € 1GN BO CARTO® 3012
Reafisation : Cservatoie de Famdrornenent en Bretagne - Ayl 2020




EXPOSITION DU LITTORAL BRETON AUX RISQUES COTIERS
(Erosion-submersion)

Importance du risque*

S ) %
Bl Tres faible .. g b s R
Faible
Moyenne
Bl rorte
Bl e forte

* Indicateur consttué de 2 compasantes :aléas et enjeux
Carroyage de 200 m de coté

& Dannees : projet Observatoire Integre des Risques Catiers, UBO, 2020
0 10 20 30 40 50
A

Fonds :© KGN BOCARTO® 2017
Réslsation : Observatoire de l'environnement en Bretagne - Mai 2020

Kiomitres

Une exposition aux risques qui va s'amplifier avec le changement climatique

#bio

diversite

BZH
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' Question pour mon adaptation ? #bio

diversite

D’apreés le GIEC, quelle sera la montée du niveau de I'océan d’ici 2100 dans un
scénario optimiste de réduction de nos émissions a effet de serre (+1,5°C) ?

0,24 m




Question pour mon adaptation ? #bio
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Selon le GIEC, quelle sera la montée du niveau de I'océan d’ici 2100 dans un
scénario de moyenne réduction de nos émissions a effet de serre ?

0,43 m




| L'élévation du niveau de la mer en
| Bretagne

{cm)

40

Evolution du niveau moyen de la mer
au port de Brest depuis 1846

()

35

W

0

1800 1850 1900 1950 2000 2050

Le niveau de b mer 2 augmenté de 30 cm en 300 ans & Brest. » Données : Shom o Réalisation : OEB, 2020,

40 cm
AAAS
24 cm

AP
Al

moyenne
2046 - 2065

Scenario le plus optimiste:

AAA +15°C parrapport a l'ére
pré-industrielle

Augmentation du niveau de la mer
par rapport a la période 1986 - 2005

#bio,
diversite

BZH

1,10m

AAA
92 cm AR,
AR, AAA
AR ANA,
AN, AAA
AAA AAA,
AN 43 cm
ey ARt
392cm AAA
AL AAA
PPt Fnfal,
AAA, AAA
AAA AAA
moyenne moyenne

2081 - 2100 2100

suna,  Scenario le plus pessimiste :
Shas +7°C par rapport a l'ére
s pré-industrielle

Sources ; Groupe d'Experts Intergouvernemental sur |'Evolution du Climat, 2019
Réalisation : Observatoire de l'environnement en Bretagne, avril 2020,




Question pour mon adaptation ? #bio

diversité
Haut Conseil pour le Climat (2023) : « La hausse du niveau de la mer va inévitablement se
poursuivre entrainant une escalade de la récurrence de submersions chroniqgues a marée haute,
d'événements extrémes de niveau marin, d'inondations composites pour les villes cétieres, et d'érosion
des cotes sableuses ».

Les événements de niveau marin extréme deviendront 20 a 30 fois plus frequents a I'horizon 2050.

© Antoinesie’'Roux— Agence Bretonne de la'Biodiversité © Antoine Le Roux — Agence Bretonne de la Biodiversité



#bio

La biodiversité littorale également
impactée dhvrc

Les risques d'érosion et de submersion marine
pésent également sur les milieux naturels
actuellement présents sur nos littoraux, qui sont
généralement d'une grande richesse écologique, et
qui vont pour certains étre amenés a disparaitre ou
a se transformer dans les années et les décennies a
venir (polders agricoles qui retournent a la mer par
exemple, espaces dunaires érodeés...).

Lo centoine de menhirs de Er Lannic dans fe goife du Morbihan, en partie immergés, qui témoignent de lo
remontée du nivecu de lo mer depuis l'époque néolithique (Source ! Laboratoire Géo-Océan-UBS).

Dépoldération de I'ille Nouvelle dans I'estuaire de la Gironde

= Transformer le paradigme de la défense contre la mer en
celui de laisser entrer la mer (Diaw, 2015)
= Accepter que la hature puisse avoir ses propres

trajectoires (Génot, 2014)
= Accepter que la nature puisse étre TEMPORAIRE

© Orientations pour I'adaptation des territoires au recul du trait de céte — Politique Régionale Mer & Littoral — Février 2024 - CRB



https://www.banquedesterritoires.fr/sites/default/files/2024-02/Orientations%20pour%20l%27adaptation%20des%20territoires%20au%20recul%20du%20trait%20de%20c%C3%B4te%20-%20projets%20de%20d%C3%A9cisions%20session%20de%20f%C3%A9vrier%20au%2016%20f%C3%A9vrier%202024.pdf

Question pour mon adaptation ? #bio

diversité

Les projections au niveau national réalisées en 2023 montrent que la seule
érosion menace directement 900 batiments (maisons, locaux d'activités,
bases nautiques, services publics...) ! Qu'en est-il pour la suite ?

5200 en 2050 - 3000 en 2050
50000 en 2100 18000 en 2100
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Question pour mon adaptation ?

Les projections au niveau national réalisées en 2023 montrent que la seule
érosion menace directement 900 batiments (maisons, locaux d'activités,
bases nautiques, services publics...) ! Qu’en est-il pour la suite ?

Z

5200 en 2050 3000 en 2050 13000 en 2050
50000 en 2100 18000 en 2100 150000 en 2100




Question pour mon adaptation ? #bio

diversité

Lors des tempétes, cette augmentation du niveau marin moyen accroit l'exposition du
littoral aux submersions marines, notamment lorsqu'elles se combinent avec des grandes

marées et des surcotes, et a I'érosion du trait de cdte, notamment des espaces dunaires,
des falaises meubles et des plages.

Dégdts engendrés par les tempétes Céline et Ciaran au Conquet (29) sur une digue appartenant a la
Région et a Saint-Pierre-Quiberon (56) [Source : Le Télégramme]

Ainsi, entre 1950 et 2010, environ 200 plages, soit 35 % des plages bretonnes, ont été soumises a
une érosion supérieure a 2,5 metres.

© Orientations pour I'adaptation des territoires au recul du trait de céte — Politique Régionale Mer & Littoral — Février 2024 - CRB



https://www.banquedesterritoires.fr/sites/default/files/2024-02/Orientations%20pour%20l%27adaptation%20des%20territoires%20au%20recul%20du%20trait%20de%20c%C3%B4te%20-%20projets%20de%20d%C3%A9cisions%20session%20de%20f%C3%A9vrier%20au%2016%20f%C3%A9vrier%202024.pdf

Question pour mon adaptation ? #bio

diversite

Au-dela du terrible bilan humain, quel a été le colGt économique de la
tempéte Xynthia ?

672 millions €




Question pour mon adaptation ? #bio
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Au-dela du terrible bilan humain, quel a été le colGt économique de la
tempéte Xynthia ?

672 millions € 1,15 milliard € 3,18 milliards €

457 M€ de dépenses
publiques & 690 M€
d'indemnités d'assurance




B
\

' Question pour mon adaptation ? #bio

diversite

Selon I'l4CE, quel colt additionnel serait nécessaire pour adapter la France au
changement climatique ?

|
800 miillions d'€

/ an
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" Question pour mon adaptation ? #bio
BZH

Selon I'l4CE, quel colt additionnel serait nécessaire pour adapter la France au
changement climatique ?




Adapter nos territoires
littoraux au changement
climatique

Les Ateliers #biodiversitéBZH

28/03/2024 - Rennes

agence bretonnecuw.

biodiversité



Changement climatigue
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Résister, subir ou s’adapter: un panel de
solutions

#bio

diversite

Différents types d'action face aux aléas cotiers et a la hausse du niveau de la mer (HNM) oo

(a) Aucune action d'adaptation L’inac:ion

(¢) Protection (d) Retrait en hauteur

(e) Accommodement (f) Adaptation basée sur I'écosystéme
o S

Source : denisgilbert.com d'aprés GIEC, 2022




Les Solutions fondées sur la Nature (SFN) £
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LES SOLUTIONS FONDEES SUR LA NATURE

Définition




Les Solutions fondées sur la Nature (SFN) £
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s fondees sy, Y , ,
- 1\,Q- "Q, « Actions V|sant, a prot\eger, gérer de maniere c?lg,rable et

d &, restaurer des écosystemes naturels ou modifiés pour
relever directement les défis de société, tout en assurant
le bien-étre humain et en produisant des benefices pour la
biodiversite » (UICN)

Actions basées sur

Bénéfices pour la :
le fonctionnement

des écosystemes

biodiversité




Les Solutions d’adaptation fondées sur la g
Nature (SafN) R

5i0ndéESSUr/

0‘\0“, ,,- ‘9/;6 « Actions visant, a prot\éger, gérer de maniere (?IL.J,I’ab|e et
o™ ‘,#wndéessu”es st ((,,. restaurer des écosystémes naturels ou modifiés pour
) (oasesm l é°°8ys,é e relever directement les défis de société, dont

v‘?; ¥ 4 é”q,. I'adaptation au changement climatique de maniére

efficace et adaptative, tout en assurant le bien-étre
numain et en produisant des benefices pour la biodiversite
» (UICN)

M .
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| Les SafN sont des actions en faveur / HIne réponse renforcge aux div
ers risques



https://www.ofb.gouv.fr/le-projet-life-integre-artisan#:~:text=Qu'est%20ce%20que%20le%20projet%20Life%20int%C3%A9gr%C3%A9%20ARTISAN%20%3F&text=Financ%C3%A9%20%C3%A0%2060%20%25%20par%20la,(dont%20l'OFB).

i

j Les Solutions fondées sur la Nature #bio.

4 1) Décloisonne la
protection de la
4) Impulse une _ - nature et la
mobilisation pour ~ _ _ - résolution de
la biodiversité défis sociétaux

Favoriser |a Défis Produire des co-bénéfices et
biodiversité 1a ou elle sociétaux: répondre a plusieurs
adaptation de objectifs / politiques a la fois

n'était pas considérée 1 Ue
la société

\ . -~ .
~ . 2) Incite a agir /

3) Dans un cadre
mobiliser des

méthodologique -~
. f fi ¢
qui gara.n‘tlf la inancements UICN
durabilité
Des coUts relativement Standard mondial de
I'UICN pour les solutions

faibles )
fondées sur la nature




Le Standard international de PUICN pour

les SFN

0%0

Défis
sociétaux
OO

", 2 e
cepﬁon al e"“

Sain et desbiod'"e‘s“e
Cestion czlcp"‘""e

LT e
*égration et perent® © UICN

8 critéres interconnectés

#bio,
diversite

Répondre a un défi sociétal identifié sur le
territoire

Dimensionner le projet a une échelle spatiale
pertinente

Rechercher un bénéfice net pour la
biodiversité

Adopter une gouvernance inclusive de
I'ensemble des populations et acteurs locaux

Etre faisable et viable économiquement



Le Standard international de PUICN pour g
les SfN vt

Trouver un équilibre des compromis
entre ces 5 objectifs (analyses
multicritéres)

9
Deﬁs
sociétaux
OO

2

n 5
cepﬁon al e"“

Adopter un mode de gestion adaptatif
— basé sur une évaluation réguliére du
projet et des actions

, Créer un effet d'entrainement
e“"ne:d,{;‘,awe‘m permettant de déployer les SfN a une
échelle plus importante.

Cestion ch‘“""’
Ing . e
I"eg,-q,,-on et péreﬂ‘“‘e

© UICN

8 critéres interconnectés



Le Standard international de PUICN pour g
les SFN s

\
UICN &2, = Production d'un guide d’appropriation du

Standard mondial pour accompagner les
décideurs et porteurs de projet

B QUESTIONS A SE POSER POUR METTRE EN
(EUVRE LES SOLUTIONS FONDEES SUR LA NATURE

AR CHNORINN0N du Snien Monde de 1L » Utilisation possible a toutes les étapes du projet :

0 En amont du projet : le projet, tel qu'il est envisagé,
peut-il étre qualifié de SfN ?

0 En cours de projet : le projet est-il compatible avec
la démarche des SfN ?

0 Une fois le projet terminé : le projet est-il une SfN
et peut-il étre valorisé en tant que tel ?




Le Standard international de PUICN pour g
les SfN vt

+ Durabilité et efficacité BZH
* « Think Globally act locally »

« Solutions en synergies
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Bétonisation
Artificialisation du #bio
littoral

Acidification des océans

diversite

BZH

Augmentation des
aléas (submersions
/ érosion)

Littoral densément
urbanisé

Digues de Destruction des
protection infrastructures
vieillissantes, mal
entretenues

Recul du trait de
cote

A

Elévation du
niveau de la
mer

Poldérisation a
certains endroits

sédimentaire

\ -~ c ition des b
K - xposition des biens et
/ P des personnes
Submersions \ P

)

- t v\ Perturbation de la

’_) (s dérive
/

Inondations

marines SN L e / Erosion des falaises
— . — . :
o . Faible expression

nautiques, péche,
conchyliculture Intrusion saline dans les nappes
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Recomposition

spatiale des #bio
territoires diversité

BZH

Désimpermeéabilisation

Réduction des
risques

Zone tampons

Richesse

Dépoldérisation biodiversité

. Lien terre/mer
Gestion durable

des plages n P o
(laisses de mer) \ We

W

.- - R Résilience face aux
assauts de la mer

Agriculture sur le

Restauration littoral : paturage

nmarais arriéere-
littoraux

Cadre naturel / aspects
paysagers

Protection /
restauration
des herbiers

Restauration

Activités touristiques Gestion des flux cordons dunaires

durables




Les SafN pourle Littoral Les milieux dunaires #bio

L'ensemble des actions qui vont permettre de protéger, gérer ou restaurer les

diversite

BZH

cordons dunaires. On peut retrouver au sein de ces actions::

Brises vents de type ganivelle. © L GOUGUET-ONF

La mise en place de brises vent (maillage de ganivelles).

La mise en défend (@ base de ganivelles) : canaliser les
fréequentations et de protéger les hauts de dunes et donc la
végétation ou les espéeces faunistiques qui y sont associées.

La végétalisation pour donner un coup de pouce a la nature et
permettre a termes une meilleure fixation des sédiments (par
semis ou bouturage).

Le paillage (en complément). Par sa décomposition il va apporter
de la matiere organique et soutenir le développement des
végeétaux en place. Il peut-étre a base de paille, de copeaux de

bOIS mm,mmamummumaun«

f(lurnllulkn Jucordon dusbs

1. S T l par pHgapa de sabe

Umaation oy Fanchisserment
ot cu pwtinsemant du carmen dunakee




Les SafN pourle Littoral Les herbiers et récifs #bio

Des écosystemes naturels qui vont permettre de limiter 'érosion, stabiliser

naturellement les plages, protéger le rivage :

“*+ ©-Botis Daniél- OFB

© Cécile Lefeuvre - OFB

diversité

Herbiers zostéres : stabilisation des sédiments fins,
dissipation de I'action des vagues. 12 % du carbone total
stocké dans les océans. Les zostéres sont également des
especes indicatrices importantes, étant sensibles a
l'eutrophisation puisqu’elles refletent et integrent la
qualité de I'eau sur de plus longues périodes. Elles jouent
un réle de phyto-épuration. Elles accueillent tout un
cortege d'especes.

Banquette de Posidonies (Méditerranée) : par le dépdt
des feuilles mortes de posidonies sert de véritable
rempart naturel aux vagues tout en servant de milieu
nourricier pour une flore et une faune bien particuliere.

Hermelle : petit vers de 3 cm qui construisent des
« bioconstructions ». Agglomeéreés, ces habitats peuvent
former de véritables récifs qui abritent une grande
biodiversité et protegent le trait de coéte contre I'érosion
en atténuant la force des vagues

Echouées sur la plage, les laisses de mer jouent un role
fondamental dans la naissance des dunes en constituant
un obstacle au déplacement du sable. La matiere
organique gu’elles contiennent enrichit le sol et permet
a plusieurs especes de plantes de germer.



Les SafN pourle Littoral Les herbiers et récifs #bio

diversité

Focus biodiversité des plages : Plages vivantes

Plages Vivantes, un observatoire
participatif de la biodiversité des hauts de
plages, centré autour de la laisse de mer.
L'objectif : protocoles de suivis de la
biodiversité  sur les  compartiments ol -
biologiques associés a la laisse de mer | = <aiage TR
(algues, oiseaux, invertébrés, plantes..) [o-gitE S SR T~
réalisables par des participants volontaires el . ' 5L
d'horizons divers (scolaires, usagers des
plages, naturalistes, gestionnaires
d'espaces...) dans le but de mieux préserver
cet écosysteme, en récoltant des données
sur la biodiversité mais aussi en favorisant la
sensibilisation du plus grand nombre.

©Plages vivantes

2 MUSEUM 3
% NAL HET

https://biodiversite.bzh/nouvelle/plag
es-vivantes-sciences-participatives/

©Plagesvivantes

Opération Plages vivantes du MNHN sur I'estran du Sillon de Talbert, a
Pleubian (Cotes-d’Armor) © Ouest-France



https://biodiversite.bzh/nouvelle/plages-vivantes-sciences-participatives/
https://biodiversite.bzh/nouvelle/plages-vivantes-sciences-participatives/

Les SafN pour le littoral

Des écosystemes jouant un role tres important :

i  ©Vendée Gra-nd>l;‘ittoral

Les milieux littoraux .
et rétro-littoraux i

BZH

« Protection contre les inondations
Zones tampons naturelles qui absorbent et retiennent I'eau de pluie et de
mer. lls contribuent a I'atténuation des submersions marines et/ou des
inondations par leur réle d'« éponge ».

« Amélioration de la qualité de I'eau

Filtration et épuration de l'eau qui y circule. lls agissent comme de
véritables « reins » épurateurs. Les marais participent ainsi au maintien
d'une bonne qualité d'eau pour la baignade et les productions
conchylicoles.

« Réservoir de biodiversité

Ecosystémes riches en biodiversité, végétale et animale. Ce sont des
milieux de vie cruciaux, pour de nombreuses espéces pour se reproduire,
grandir, se nourrir ou se reposer tels que les oiseaux ou encore les
poissons.

+ Activités économiques
Supports d'activités récréatives (chasse, péche, randonnées, tourisme) et
d'activités économiques par la production de sel et I'affinage des huitres.

+ Stockage de carbone
Les marais sont un véritable « puits » de carbone. lls stockent une quantité
importante de carbone dans les sols, aidant a atténuer les effets du
changement climatique.



Les SafN pour le littoral #bio

diversite

Les milieux dunaires Les récifs et herbiers Les milieux littoraux et rétro-
littoraux

- o

% '

& N
s

©Tibha’i’ne Riviere - OFB

» Rempart naturel contre la forte houle et les risques de submersion marine

» Protection contre la montée des eaux (zones tampons zones humides littorales)
» Zones fonctionnelles pour de multiples espéces (avifaune et ichtyofaune)

» Stockage du carbone et dépollution




Sur le littoral ‘ b Ny r ‘ : " o
* Redonner des polders a la mer ' 7% SR s 5% a5 dﬁg':gé

+ Restaurer les cordons dunaires et le - : - R
trait de cote b A & P S BZH
Maintenir et restaurer les milieux K 2 eyt U
littoraux et I'arriére-pays
Gérer durablement les herbiers marins

©Lorient Agglomération — Fly HD * ©le Roux’A. <ABB

Restauration de la dune de la grande plage de Gavres (56)




Sur le littoral

* Redonner des polders a la mer

* Restaurer les cordons dunaires et le
trait de cote

» Maintenir et restaurer les milieux
littoraux et I'arriére-pays

* Gérer durablement les herbiers marins

#bio,
diversite

©Le Télégramme — Lionel Le Saux

Site-pilote du projet Life Adapto en Baie de Lancieux (22)



https://www.lifeadapto.eu/baie-de-lancieux.html

-

Site-pilote du projet Life Adapto en Baie de Lancieux (22)

#bio

diversité

Si I'évolution des potentialités écologiques d'un site « rendu »
a la mer est souvent considérée (a tort) comme une perte, le
MNHN a montré que la diminution de la richesse spécifique
végétale est largement compensée par I'augmentation de
la richesse spécifique en invertébrés et de I'abondance en
poissons et en limicoles.

Sur les 40 ha qui ont été reconnectés a la mer, la végétation
a également évolué avec le développement d'especes
comme la soude maritime, I'obione, la salicorne... En outre, le
remplacement des prairies mésophiles et des cultures par
des prés-salés est plus favorable a la productivité primaire,
la régulation du climat, la formation et |la rétention des sols,
le stockage des polluants et I'atténuation des perturbations
physiques.

Cette dépoldérisation a également entrainé des
conséguences au niveau paysager avec l'apparition de
milieux et d'ambiances plus diversifiées et qui évoluent
constamment au

rythme des marées.

© Orientations pour I'adaptation des territoires au recul du trait de
cote — Politique Régionale Mer & Littoral — Février 2024 - CRB



https://www.lifeadapto.eu/baie-de-lancieux.html
https://www.banquedesterritoires.fr/sites/default/files/2024-02/Orientations%20pour%20l%27adaptation%20des%20territoires%20au%20recul%20du%20trait%20de%20c%C3%B4te%20-%20projets%20de%20d%C3%A9cisions%20session%20de%20f%C3%A9vrier%20au%2016%20f%C3%A9vrier%202024.pdf
https://www.banquedesterritoires.fr/sites/default/files/2024-02/Orientations%20pour%20l%27adaptation%20des%20territoires%20au%20recul%20du%20trait%20de%20c%C3%B4te%20-%20projets%20de%20d%C3%A9cisions%20session%20de%20f%C3%A9vrier%20au%2016%20f%C3%A9vrier%202024.pdf
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Comment financer les SfN sur le littoral ? 4%

AN | diversité
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' Quelqgues ressources suppléementaires

#bio

diversité

« Site du projet Life ARTISAN : https://ofb.gouv.fr/le-projet-life-integre-artisan

* Plaquette CEPRI — Changement climatigue vers une aggravation du risque inondation en France et en
Europe ?

 UICN - 2019 : Les solutions fondées sur la Nature pour les risques liés a I'eau en France

 UICN - 2020 : 8 guestions a se poser pour mettre en ceuvre les solutions fondées sur |la nature

 ABB - Les solutions d’adaptation en Bretagne : enjeux et exemples

* UICN - Standard mondial de 'UICN pour les solutions fondées sur la Nature

* PFE — Eau et solutions fondées sur la Nature — La boite a outils des élus et des collectivités

* UICN 2022 — Les solutions sont dans la nature pour réduire les risques littoraux et préserver la
biodiversité

« OFB 2022 —Vidéo : les solutions face au recul du trait de cote

_

&= B

Los Sokstions londhos s o Netum

§OURENONE A SE FOREN ROUS LT B POur s rques Rtosux en Franoe
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https://ofb.gouv.fr/le-projet-life-integre-artisan
https://www.cepri.net/tl_files/Guides%20CEPRI/Plaquette-sensibilisation.pdf
https://www.cepri.net/tl_files/Guides%20CEPRI/Plaquette-sensibilisation.pdf
https://uicn.fr/wp-content/uploads/2020/01/sfn-light-ok.pdf
https://uicn.fr/wp-content/uploads/2021/07/questions-sfneau-web.pdf
https://www.maquestion.biodiversite.bzh/reseau-les-solutions-d-adaptation-au-changement-climatique-en-bretagne-enjeux-et-exemples-757-431-0-0.html
https://www.maquestion.biodiversite.bzh/reseau-standard-mondial-de-l-uicn-pour-les-solutions-fondees-sur-la-nature-757-412-0-0.html
https://www.partenariat-francais-eau.fr/wp-content/uploads/2021/03/PFE_SFNsimple.pdf
https://uicn.fr/wp-content/uploads/2022/07/sfn-littoraux-web.pdf
https://uicn.fr/wp-content/uploads/2022/07/sfn-littoraux-web.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=e_N78ykKwfM

Quelques ressources supplémentaires

#bio

diversite

* Le tout nouveau portail de 'Observatoire de 'Environnement en Bretagne est
disponible !
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QUELLE EST L'ELEVATION DU NIVEAU DE LA MER EN BRETAGNE ET QUELLES SONT SES
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https://bretagne-environnement.fr/thematique/le-changement-climatique
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#biodiversiteBZH

Un projet en faveur de lanature ?
Besoin d'un accompagnement ?

RDV sur

Documentation Financement

U . 4 P e

#bio

diversité

agence bretonneaeu.

biodiversite

#blodiversitéBZH g‘:u‘i',
\ Vole l 4

‘ l

8l artisan

Le climat change, adaptons-nous
avec la nature

Votre contact a I'ABB :

Antoine Le Roux — Chef de projet SafN
antoine.leroux@biodiversite.bzh
06.07.79.92.16



https://www.maquestion.biodiversite.bzh/
mailto:antoine.leroux@biodiversite.bzh
https://biodiversite.bzh/inscription-newsletter/
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LORIENT

AGGLOMERATION

Atelier SAFN
Littoral
Agence Bretonne pour la Biodiversité

&
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Lorient Agglomération - Pdle TRT - Direction Nature Santé Environnement



Bretagne

LORIENT Agglomération " 25 communes, dont 12
L RS littorales,

S e = 3eme agglomeération de
A o el Bretagne,

i Yy . = 205 000 habitants,

weds = 130 km linéaire cotier.




Lori=s

2001

2011

Cartographie des zones
basses par services de l’état
(Morbihan)

2012

PAPI Littoral

Travaux de protection du
littoral de Gavres

2004- 2007
Programme de
restauration du littoral
Guidel/Ploemeur

Compétence

protection

et mise en valeur de
l’environnement et
du cadre de vie

Création d’outils de suivi
des 1999

Programme de surveillance
de ’érosion cotiére du
littoral du Pays de Lorient
Observatoire
photographique du littoral

2008
Submersion marine a
Gavres

2002-2007

Charte de ’environnement
Lancement des études de
connaissances

Constat fin des années 90
Dégradation du littoral (érosion
massive)

Enjeux humains, économiques et
sociaux: patrimoine naturel, paysage
et cadre de vie

1981-Parc océanique de
Kerguelen Acquisitions

fonciéres

Restauration active et
gestion des espaces littoraux

2018
Prise de la compétence
obligatoire GEMAPI par
Lorient Agglomération
2016
Préparation PAPI 2
Sans suite

A GEMAP!

2017

VERS L

LA GESTION DU LITTORAL A PARTIR DES ANNEES 80

Définition du systéme
2014 d’endiguement de LA

Travaux de protection
du littoral de
Kerguelen

Déc 2019 - aujourd’hui
Lancement des Etudes de
dangers pour élaborer les
dossiers d’autorisation loi
sur 'eau

VWA LORIENT

AGGLO FR



Une compétence dédiee depuis 2018 : la GEMAPI

Quatre item du code de l’environnement:
= 1° L'aménagement d'un bassin ou d'une fraction de bassin hydrographique ;

= 2° L'entretien et 'laménagement d'un cours d'eau, canal, lac ou plan d'eau, y
compris les acces a ce cours d'eau, a ce canal, a ce lac ou a ce plan deau ;

= 5°La défense contre les inondations et contre la mer ;

= 8° La protection et la restauration des sites, des écosystemes aquatiques et
des zones humides ainsi que des formations boisées riveraines ;

LORIENT



Les risques du territoire

Marée de tempéte

LoRisNT

AMSLONMERATION



INONDATION FLUVIALE

= |nondation temporaire par [’eau, de terres qui ne sont
pas inondées en temps normal :

/ Inondation dues aux crues des rivieres,

x Pas les inondations dues aux réseaux
d’assainissement,

x Pas les inondations par remontées de nappes,

x Pas les inondations par ruissellement.




LA SUBMERSION MARINE

= Submersion par débordement, lorsque le niveau
marin est supérieur a la créte du cordon dunaire ou
des ouvrages ;

= Submersion par rupture d’un cordon dunaire ou d’un
ouvrage de protection lorsque les terrains situés en
arriere sont en dessous du niveau marin (bréeche,
érosion intensive, surverse) ;

= Submersion par franchissement de vagues (« paquets
de mer »).

Exemple : Grande-Plage de Gavres en 2008

https://www.youtube.com/watch?v=fYiPAnzVkCA&hl=fr%5FFR&version=3&showinfo=0

submersion par débordement

fe niveau mann dépasse la cote du littoral
naturel ou des ouvrages de protection

—

|

submersion par rupture
d'un ouvrage ou d'un cordon dunaire

les terrains situés & famére sont & une aittude
inférieure au niveau atteint par fa mer

9102 '1H4dID @

submersion par franchissement

de paquet de mer
fes projections d'eau manine dépassent la cote
du terrain naturel ou des owvrages

LoRinT


https://www.youtube.com/watch?v=fYiPAnzVkCA&hl=fr%5FFR&version=3&showinfo=0

L’EROSION COTIERE

« Déplacement vers l’intérieur des terres de la limite entre le
domaine marin et le domaine continental.

« C’est la conséquence d’une perte de matériaux sous ’effet de
l’érosion marine, combinée parfois a des actions continentales.

( Erosion de la dune fors des grandes marées
f et des tempétes hivernales

Formation d'une cuvette

j\ Accélération de I'érosion :
2 Disparition de tous les écosystémes du haut de plage
Recul du trait:de cote Fréquentation estivale touristique en chute

LoRiznT



Focus sur le cas de Gavres: submersion et érosion...

e Bubry
Inguiniel
[
Ploay
Quistinic

.. , eys LORIENT Agglomération
Comment diminuer I'exposition des L

populations et des biens aux risques?

Guidet

Cléguer

LLLLLLLL

......

Plosmeur
cuetic

_“-‘7_
e -

,/,Y-A yre
b i AP R

»‘—“

Une volonté d’expérimenter des
solutions fondées sur la nature
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La 1¢¢ clé des SFN littoraux

Compréhension du fonctionnement passé et actuel d’un systeme littoral
— Saisonnalité / cycliciteé / réponse aux événements majeurs

= Processus et fonctionnement hydro-morpho-sedimentaire

= Definition des éléments et des composants du SFN littorale
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Projet GHYSMO

= Suivi topographique pluriannuel de la plage
— Etude morpho-hydro-sédimentaire de la plage
— Modélisation & Préconisation de variantes




Projet GHYSMO

1- Suivi topographique pluriannuel de la plage

» Transferts transversaux et longitudinaux des sédiments

+ Découpage en cellules ou sub-cellules sédimentaires

» Capacité de recouvrement (résilience) apres événements significatifs
* Bilans sédimentaires (gains/perte/stabilité/tendance)

* Vers un modele conceptuel du fonctionnement du systeme

LoRiENT  UDS: oD

e tal o2k




Projet GHYSMO

H
1

Suivi topographique pluriannuel de la plage
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Projet GHYSMO

1- Suivi topographique pluriannuel de la plage

"R e

Vent local

=> Une corrélation entre Hs
au large et les phases
érosion/accrétion générales

=> Seuil d "érosion a partir de
3m de Hs au large

=> Faible corrélation
longitudinale entre les profils
par rapport al énergie (Hs)

Université
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Hs : Houle au large
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Projet GHYSMO

1- Suivi topographique pluriannuel de la plage

b Cel[u,e 3

A Légende
= Les 2 épis ont modifié le fonctionnement original de la plage T ___"?""m

= Deux sub-cellules sédimentaires jusqu “au Epis 2
— Fonctionnement propre a chaque sub-cellule




Projet GHYSMO

2- Etude morpho-hydro-sédimentaire de la plage

@ Courantométre-houlographe

® Wave-gauge

Université
loRisNT  UBE: ..




Hydrodynamisme au niveau de la Grande Plage de Gavres
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ADCP => P1

* Faible houle de ESE a SE

*Hs max de 0,3 m

* Courant moy tres faible

* Fort pics de courant en début et fin de marée
* Flot vers le NW et Jusant vers le ESE

=> Fort impact de la houle sur
la direction des courants dés 0,3 m
=> Courant de « gyre » / platier rocheux




Hydrodynamisme au niveau de la Grande Plage de Gavres
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{Ip('l &, i * Fort pics de courant en début et fin de marée
T * Courant de bed-return flow en bas de plage
I
R U e L . :
wd A' A AN => Fort impact topographique sur
——— les courants ( différence entre H et B plage)
=i=—ef T PNy S => [mpact important du vent sur les courants
| (esnmmssey | | (courants unidirectionnels)
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Projet GHYSMO

2- Etude morpho-hydro-sédimentaire de la plage

Analyse granulométrique de sédiments de surface
Pourcentage de fraction sur matiére séche

graviers @>2000um

Sables trés grosslers @ 1000-2000um

Sables grossiers B 500-1000pem

Sables moyens @ 250-500m

Satles fins @125-250pm

Sables trés fins W63-125um
== Profil
— Epi

%

Université
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Projet GHYSMO

2- Etude morpho-hydro-sédimentaire de la plage

=> Circulation non homogene le long de la plage
=> Forte composante transversale en temps calme

Université
loRisnT s @%@é?em

ODLOMENATIN



Projet GHYSMO

2- Etude morpho-hydro-sédimentaire de la plage

=> Courants tres sensibles au vent
=> Mise en place rapide de courants unidirectionnel
=> Courants de compensations importants

L

LO[liENT rgte . @

GEO-0CeM



Projet GHYSMO

3- Modélisation & préconisation des variantes

Modélisation
numerique

T

Portuaire Cotiere

RN — I

Agitation Hs au Houle Courant Transport

pied de seédimentaire
I'ouvrage

MIKE

Powered by GHI




Projet GHYSMO ﬁ

MII(E

3- Modélisation & préconisation des variantes y OHI
Analyses statistiques Collecte des données de
courants

Collecte des données
| bathymétriqgues et
topographiques

Analyse
fréquentielle / \
Bathymeétrie Topographie
ycente\
Capacite du MNT moyen? MNT récent
transport
sédimentaire (% Collecte des données
d’occurrence) granulométriques




Projet GHYSMO

3- Modélisation & préconisation des variantes

|

e I DON e
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Calage du modele
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Fonctionnement du site




Projet GHYSMO

3- Modélisation & préconisation des variantes

Proposition 1:
Proposition 2 :
Proposition 3 :

Proposition 4 :

Proposition 5 :

Un aménagement pour quel objectif ?

Epis en rondins de bois & Captage éolien
Rechargement de la plage & Ganivelles en HP
Rechargement & systeme de captage éolien

Rechargement & reconstruction de dune

Reconstruction de dune & reprofilage de la plage




Projet GHYSMO

3- Modélisation & préconisation des variantes

""" Epi en rondin de bois (80 a 100 ml)

Acces alaplage

Lignes de Ganivelles

Casiers renforcés de ganivelles (triple lignes)
Rehaussement de la dune

Optimisation des épis existants

Secteurs préférentiels de rechargement
Projet enrochement (CD56)

;‘.
(s
y F’

L)dgl -,

LoRiznT



Projet GHYSMO

3- Modélisation & préconisation des variantes

..... | Modification de la houle a la C1

Circulation moins impactée des
courants de I’ OQuest vers I’ Est

DU ML e e LRSS o FVD

Alimentation depuis I’ Ouest des
deux nouvelles sub-cellules

Vidange patrtielle du flanc ouest de
I” épi Est

LORIENT

AQDLOMENATION



Projet GHYSMO

3- Modélisation & préconisation des variantes

T

Secteur 4

Epi en rondin de bois (80 & 100 mi)
—= Accés ala plags

LR Lignes de Ganlvelies
=  Dptimisation de |’ &pi existant

X Suppression des acciks & la plage
.0 Projet enrochement (GDSE)
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Projet GHYSMO

3- Modélisation & préconisation des variantes Secteur 3

===++  Epien rondin de bois (B0 a 100 mi)
C—— Accés ala plage
===exe+  Lignes de Ganivelles
=&  Optimisation de I' épi existant
: Casiers de ganivelles (Triple lignes)

Secteur préférentiel de rechargement
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Projet GHYSMO

Secteur 2

3- Modélisation & préconisation des variantes

»====  Epi en rondin de bois {80 a 100 mi)

—— Accés a la plage

=s==xe+  Lignes de Ganivelles

a5 Casiers de ganivelles (Triple lignes)
Secteur préférentiel de rechargement
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Projet GHYSMO

3- Modélisation & préconisation des variantes Secteur 1

«=s==  Epi en rondin de bois (80 a 100 ml)
C———> Accés ala plage
=we=eis Lignes de Ganivelles
st Rehaussement de la dune
Secteur préférentiel de rechargement
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3 acteurs au service de la concertation et communication
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du projet

PRESQU' ILE
GAVRES
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aurer la kibre circulation du sable.

e s'ils ont parfatement jous leur
de defense, les épis ont aussi
deux plages distinctes au fonc-

nement propre. La finalité de ses
ctions atant de

 noweau,
D'autres aménagements.
en 2019

Un'ya plus qu'a laisser faire e temps.
La natura ayant homur du vidk

comblés et la plage retrouver son
unite.

Debut 2019, d'autres aménage-
ments suivont, notamment des epis
en rondins de bois toujours dans fop-
tiqua d laisser e sable circuler. Finis

couloirs de ganivelies matérialiseron
les nouveaux accas 4 la mer. Enfin
des casiers pour capter ko sable qu
vole seront installés en haut de |
dune. Des mesures douces, raspec
tususas da lenvironnement



Les travaux de mise en défens, canalisation et fixation de la dune
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Les travaux de reconstitution dunaire
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Les travaux de reconstitution dunaire
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Ancrage casiers %>
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“ Estran: pose de trois rangs de
pieux hydrauliques - fixation du
sable
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Restauration de la biodiversité et maintien des usages
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DES DISPOSITIFS DE SUIVIS SCIENTIFIQUES

Des outils de suivi et de connaissance du littoral mis en
place :

Des suivis par drones,

Un partenariat scientifique avec l’UBS :

Bilans topographiques des plages de Gavres, Kerguélen, Stole et
Nourriguel,
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Observatoive Citoyen
du Litaral Marhibannan

Les autres clés des SFN littoraux

= Co-construction du projet & acceptabilité sociale
= Suivis (scientifiques & citoyens) des SFN littoraux

= Adaptation & amélioration des SFN littoraux (trajectoire évolutive)
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Suivis scientifiques (levés topographiques, photographiques et drone)
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Suivis scientifiques (levés topographiques, photographiques et drone)

P2 Septembre 2018 P7 Octobre 2018 P9 Septembre 2018

Juillet 2022 Juillet 2022 Juillet 2022
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Suivis scientifiques (levés topographiques, photographiques et drone)

Periode 07/2020 - 07/2022

Bilan sédimentaire total : -43 m3
Périodes d’accrétion : printemps - ete
Périodes d'érosion ; automne - hiy

LEGENDE

e Profils ‘
< Tt s
{71 57:: I “;d’ éros:m B () Positif (gain >5m3)
e (") Stable

Désengorgement épisodique s
* de sédiment (=) Négatif (perte > -5 m3)

200 m

Bilan sédimentaire de la plage
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Suivis participatifs & citoyens

L’Observatoire Citoyen du Littoral
Morbihannais (OCLM) est le premier
observatoire citoyen dédié a I'évolution physique
du littoral en France. L’ambition est d’améliorer la
gestion du littoral en proposant aux citoyens de
s'impliquer dans la collecte de données.

%

©

OCLM

Dhservatoire Citoyen
du Littoral Morbihannais

-
~
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CoastSnap

community beach monitoring

MORBIHAN

Localisation du site : Givres — Grande Plage
Description du site : Partie occlidentale du cordon dunaine
Gavres-Quiberon
Problématiques du site : Erosion - Submersion PRE
p— e N Début du suivi : Aot 2020

& ,‘"Lz | - alha = Objectif du suivi : Suivre I'effet des ameénagements installés

T S Tl ‘ v Types de mesures : Hauteur des sédiments, % de végatati on

R Nombre de points de mesures : 2
et L Nombre de photos a prendre : 25 e

Le LGO a importé le systeme CoastSnap en
France. Ce dispositif originaire d'Australie
permet d'analyser grace a une série
d’algorithmes des photos envoyées par les
citoyens depuis des stations fixes. Les stations
observent ['évolution du littoral tout en
sensibilisant les citoyens sur les problématiques
cotiéres.

-
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Suivis participatifs & citoyens 00

CoastSnap en France - 2019 OCLM MORBIHAN

du Littoral Morbihannais

CoastSnap

community beach monitoring

Université
retagne Sud
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Suivis participatifs & citoyens 0@@)
OCLM Soatrep

Observatoire Citoyen MORB]HAN

du Littoral Morbihannais

Dynamique de la zone de

ADDLOMENATIIN
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Suivis participatifs & citoyens 0@@)
OCLM Soatrep

Observatoire Citoyen MORB]HAN

du Littoral Morbihannais

Technologie fiable (> 20 ans de development)
Camera fixe avec parametrage pre-difini
Suivi continu

Précision pour le trait de cote ~ 1-2 m (Harley et al., 2011)
Besoins : connection internet + PC + Source electrique
Codts d'installation modérés

Sans implication externe

Risque de vandalisme dans des endroits non sécurisés

¥ X X X é:i\ é:‘_.,\ «‘1,\ «“:ﬁ\

4 days of severe erosion
June 2016 storm

Collaroy Beach @
(UNSW coastal imaging station) e

AYoNey
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Suivis participatifs & citoyens 0@@)
OCLM Soatrep

Observatoire Citoyen MORB'HAN

du Littoral Morbihannais

Community beach monitoring Le suivi participatif des plages...

Codlts d'installation trés bas
Niveau élevé de participation citoyenne
Faible risque de vandalisme par rapport aux caméras fixes

Précision pour le trait de cote ~ 1-2 m (Harley et al., 2011)

&1 :

o o
Nl

CoastSnap = UNSW | &

| Universiy

pomreiiky Beich monianeg fYoNty
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Suivis participatifs & citoyens 0

o ©
CoastSnap

0 ' | M community beach monitoring

Observatoire Citoyen MORB'HAN

du Littoral Morbihannais

Une photo de la plage = Une partictipation au suivi et a la comprehension de
I'évolution de votre littoral...

Traitement / orthorectification de I'image Transcription du trait de cote sur I'image
Détection automatique du trait de cote

e GEOQOOCAY QLM




Suivis participatifs & citoyens

OCLM Soatrep

il RRIHANM
Observatoire Citoyen ) ‘:OV‘U!HI‘“‘.E‘J
du Littoral Morbihannais

Gadumes - Srande plage

LN N
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. Largeur plage

I

Coastsnap
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Suivis participatifs & citoyens 0@@)
53 OCLM

Observatoire Citoyen
du Littoral Morbihannais
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CoastSnap

community beach monitoring

MORBIHAN
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Suivis participatifs & citoyens 00

CoastSnap
OCLM MORBIHAN

du Littoral Morbihannais

Nombre de Marche visibles

Nombre de marches

SO P N W b~ OO N

uin-20sept.-20déc.-20mars-21juin-21sept.-21déc.-2Imars-22juin-22sept.-224éc.-22mars-23juin-23

—

Hauteur des rondins de bois de I'épi Ouest
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Hauteur du rondin (cm)
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Suivis participatifs & citoyens 0@)

©

Coastonap
OCLM MORBIHAN

Observatoire Citoyen
du Littoral Morbihannais

Suivi de la hauteur de sédiment dans I'AlgoBox® Est

200
s ’Vj
e o
450 | = =
§125 | T ¥ Nouvelles ganivell
3100
o 75 A —
©
< 50
>
825
=}
£ 0
juin-28ept.-268éc.-2Mars-2juin-23ept.-2déc.-2thars-2iin-22ept.-2déc.-2thars-2uin-23
Date ) o
Perche Poteau Poteau suite - Linéaire (Perche)

Le niveau de sédiment a fortement augmenté avec une
accrétion de plus de 50 cm visible au niveau de la perche
et du poteau

Une rangée de ganivelles supérieure a di étre ajoutée
afin de prolonger le casier en hauteur ce qui a relancé
une phase d’accumulation du sable dans les casiers.

La végétation progresse chaque année. Inexistante au

moment de l'installation de I’ouvrage son pourcentage

de recouvrement a augmenté montant jusqu’a 60%.
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Les SFN littoraux de Gavres a I’épreuve des tempétes
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LES ALGOBOX® DE GAVRES FACE AUX TEMPETES CELINE/CIARAN A

8 1 Evolution du profil topographique 1 depuis
Iinstallation des AlgoBox®

Avant installation AlgoBox (septembre 2019)

2 ans apres installation AlgoBox (septembre 2022)

Accumulation des sédiments === Pré-Céline/Ciaran (octobre 2023)
(+80 cm depuis 2020)

t 11

e Post-Céline/Ciaran (novembre 2023)
Evolution chronologique en photo
Septembre 2018 Septe‘mbre%ls

Altitude (m IGN69)
ol

.“‘L(état initial) (état initial)
"'. -
4 | Emplacement des
AlgoBox®
3 .
2 obre 2023
0,0 10 20 30

Distance cumulée (m)

Bilan post-tempéte Céline/Ciaran

PROFIL O

e Captage de sédiment éolien important lors des coups de vent

amplifié par la présence de la végétation qui est désormais 5 Pobarmbra @R 3
recouverte (gain entre 10 et 30 cm en 3 semaines) ~ P —

e ——

e Engraissement du haut de plage sur une dizaine de métre . < — g A e —
e Ganivelles presque entierement ensevelies, l'installation de 3
nouvelle ganivelles permettrait la continuité du captage éolien
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LES ALGOBOX® DE GAVRES FACE AUX TEMPETES CELINE/CIARAN

13 octobre 2023 13 octobre 2023

13 octobre 2023

02 novembre 2023

02 novembre 2023 ¥
02 novembre 2023

- bntsd ©
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Avant/Apres travaux
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Zoom par secteurs (a8 e,
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Conclusion

Solution fondée sur la nature

Acquisition de connaissances,
Réduction du risque,
Restauration biodiversite,
Concertation et implication
locale,

Insertion paysagere...

Une expérience duplicable... a
adapter a chaque territoire
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« Gavres, la nature au service de la lutte contre la
submersion marine »,

Présentation video du projet réalisé
dans le cadre du trophée Life Artisan- 3’51 :
https://www.youtube.com/watch?v=cSQ _17ZJcZoc



https://www.youtube.com/watch?v=cSQ_1ZJcZoc

Merci de votre attention
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